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miércoles manana:
wednesday morning:

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11:30
11:30 - 12:15

12:15 -13:00

13:00 - 15:00

3.11. 2010

Curso pre-symposium
Pre-symposium course
Diagnéstico ginecoldgico por imagen
Image gynecological diagnosis

Directora del Curso / Course Director:
M? Angela Pascual

Diagnéstico y actitud ante hallazgos ecogréficos en la
menopausia.

Diagnosis and management of ultrasound findings in
menopausal women.

L. Hereter

Endometriosis: afectacion ovarica y endometriosis
profunda.

Endometriosis: ovarian involvement and deep
endometriosis.

B. Ubeda

Ecografia tridimensional: diagnéstico de las
malformaciones uterinas.

3D Ultrasound: diagnosis of uterine malformations.
B. Graupera

Miomas submucosos: localizacién y seguimiento en
tratamientos médicos.

Submucous fibroids: detection and follow-up of
medical therapies.

C. Bermejo

Aportacion de la ecografia 3D en las disfunciones del
suelo pélvico.

Contribution of 3D Ultrasound in pelvic floor disfunctions.
MJ. Barco

MESA REDONDA / ROUND TABLE
Moderador: / Moderator: P.N. Barri Soldevila

Café / Coffee-break

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA / MAIN LECTURE
Estado actual de la ecografia 3D/4D.

State of the art of 3D and 4D Ultrasound.

L. Mercé

DEBATE / DISCUSSION

Screening del cancer de ovario.
Ovarian cancer screening.

A favor del SI/ Pro: JM. Bajo Arenas
A favor del NO / Con: JL. Alcazar
Moderador: / Moderator: MA. Pascual

Comida / Lunch
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miércoles tarde:
wednesday afternoon:

15:00 - 15:15

15:15 - 15:25

15:25 - 15:40

15:40 - 15:55
15:55 - 16:10

16:10 - 16:25
16:25 - 16:55

16:55 -17:25

17:25 - 17:45

symposium internacional
Ginecologia General 2010

General Gynecology 2010

Actualizacion en Ginecologia
Update in Gynecology

3.11. 2010

Apertura / Opening
JM. Bajo Arenas, PN. Barri, R. Labastida.

SESION 1 - SESSION 1:

MENOPAUSIA / MENOPAUSE

Presidente de Sesion / Chairman: ). Calaf
Secretario de la Sesion / Secretary: P. Garcia

COMUNICACION SELECCIONADA
SELECTED COMMUNICATION

Opciones de la fitoterapia en la sintomatologia
climatérica.

Role of Phytotherapy in climaterium symptomatology.
MJ. Cornellana

Nuevos SERMs en Menopausia.
New SERMs in Menopause.
R. Sanchez Borrego

Opciones terapéuticas de la osteopenia.
Osteopenia therapeutical options.
M. Guinot

Patologia endometrial en la menopausia.
Conducta a seguir.

Endometrial pathology in menopause. What to do.
M. Durdn

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA / MAIN LECTURE
Mitos y realidades sobre la sexualidad de la mujer.
Women sexuality: Myths and reality.

N. Monteiro Pereira

DISCUSION / DISCUSSION
Moderador: / Moderator:
F. Baro

Café / Coffee-break



miércoles tarde:
wednesday afternoon:

17:45 -17:55

17:55 -18:10

18:10 - 18:25

18:25 - 18:40

18:40 — 18:55

18:55 - 19:25

19:25 - 19:50

3.11. 2010

SESION 2 - SESSION 2:

HEMORRAGIA UTERINA

UTERINE BLEEDING

Presidente de Sesién / Chairman: R. Miralles
Secretario de la Sesion / Secretary: R. Ferndndez

COMUNICACION SELECCIONADA
SELECTED COMMUNICATION

Hipermenorrea y hemostasia.
Hypermenorrhea and homeostasis.
J. Fontcuberta

Patologia uterina y hemorragia uterina anormal.
Uterine pathology and abnormal uterine bleeding.
A. Magos

Tratamiento médico de las hemorragias uterinas.
Medical therapy for uterine bleeding
I Lete

Tratamiento quirtrgico conservador de la
hipermenorrea.

Hypermenorrhea conservative surgery treatment.
J. Gupta

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA / MAIN LECTURE
Manejo de las hemorragias uterinas anormales.
Abnormal uterine bleeding management.

A. Magos

DISCUSION / DISCUSSION
Moderador: / Moderator:
R. Labastida



jueves mafana:
thursday morning:

09:00 - 09:10

09:10 - 09:25

09:25 - 09:40

09:40 - 09:55

09:55 - 10:45

09:55 - 10:10
10.10 - 10:25
10.25 - 10:45

10:45 - 11:15

11:15 - 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 12:00
12:00 - 12:15

4.11. 2010

SESION 3 - SESSION 3:

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL
SEXUAL TRANSMITTED DISEASES
Presidente de Sesién / Chairman: R. Carreras
Secretario de la Sesién / Secretary: A. Pérez

COMUNICACION SELECCIONADA
SELECTED COMMUNICATION

Contexto epidemioldgico de las ITS/VIH.
STI/HIV epidemiological context.
J. Casabona

Determinacion de las Chlamydias. ;Debe hacerse un
screening poblacional?

Chlamydia determination. Is population screening
needed?

M. Vall-Mayans

Aspectos novedosos en la vacunacién del HPV.
Vacunacion en varones.

Update of HPV vaccines. Men’s vaccination.

F. Martinén

DISCUSION /DISCUSSION: Vacunas si / Vacunas no.
Vaccines yes/ Vaccines no.
Moderador: / Moderator: R. Carreras

A favor del SI /Pro: A. Torné

A favor del NO /Con: MA .Martinez-Gonzélez
DEBATE /DEBATE

Café / Coffee-break

SESION 4 - SESSION 4:
CASOS CLINICOS
CASES REPORT

Presidente de Sesion / Chairman: J. Xercavins
Secretario de la Sesion / Secretary: E. Fernandez
Caso Clinico 1 - Case Report 1

Caso Clinico 2 - Case Report 2

Caso Clinico 3 - Case Report 3

Caso Clinico 4 - Case Report 4



jueves mafana:
thursday morning:

12:15 - 12:45

12:45 - 13:15

13:15-13:30
13:30 - 15:00

jueves tarde:

thursday afternoon:

15:00 - 15:10

15:10 - 15:25

15:25 - 15:40

15:40 - 15:55

15:55-16:10

4.11. 2010

SESION 5 - SESSION 5:

NOVEDADES EN ANTICONCEPCION

NEW DEVELOPMENTS IN CONTRACEPTION
Presidente de Sesién / Chairman: P. Martinez
Secretario de la Sesién / Secretary: F. Fargas

CONFERENCIA MAGISTRAL / MAIN LECTURE
Nuevos preparados con estradiol en anticoncepcion,
similitudes y diferencias.

Recent stradiol compounds in contraception:
Resemblances and differences.

J.Calaf

CONFERENCIA MAGISTRAL / MAIN LECTURE
Nuevos procedimientos en contracepcion intrauterina.
New developments in intrauterine contraception.

D. Wildemeersch

MESA REDONDA/ ROUND TABLE

Comida / Lunch

SESION 6 - SESSION 6:

MIOMAS UTERINOS

UTERINE FIBROIDS

Presidente de Sesion / Chairman: }. Ferro
Secretario de la Sesién / Secretary: S. Baulies

COMUNICACION SELECCIONADA
SELECTED COMMUNICATION

Opciones de tratamiento quirdrgico.
Surgical treatment options.
J. Dubuisson

Embolizacion uterina. Indicaciones y resultados.
Uterine embolization. Indications and results.
J. Falco

High intensity focused ultrasound (HIFU) para el
tratamiento no invasivo del mioma uterino.

High intensity focused ultrasound (HIFU) for non-
invasive treatment of uterine fibroids.

A. Pessarrodona

Conducta ante el mioma uterino con deseo genésico.
Uterine fibroids and offspring wish: how to proceed.
E. Somigliana



jueves tarde:
thursday afternoon

16:10 - 16:40

16:40 -17:10

17:10-17:30

17:30-17:40

17:40 - 17:55

17:55 -18:10

18:10 - 18:25

18:25 - 18:40

18:40 - 19:10

19:10 - 19:40

4.11. 2010

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA / MAIN LECTURE
Manejo conservador de los miomas uterinos sintomaticos.
Conservative management of symptomatic uterine fibroids.
O. lIstre

CONCLUSIONES / CONCLUSIONS

Cirugia del mioma. Algoritmo de manejo.

Surgical procedure in fibroids. Algorithm of management.
Moderador: / Moderator:

P. Brescé

Café / Coffee-break

SESION 7 - SESSION 7:

ALTERACIONES DEL SUELO PELVICO
PELVIC FLOOR DISORDERS

Presidente de Sesion / Chairman: M. Valls
Secretario de la Sesion / Secretary: M. Simén

COMUNICACION SELECCIONADA
SELECTED COMMUNICATION

Herramientas actuales para el diagndstico de la
incontinencia urinaria en la mujer.

Current tools for the diagnosis of female urine incontinence.
M. Espufa

Manejo del prolapso de érganos pélvicos.
Management of pelvic organ prolapse.
F. Munoz

Vejiga hiperactiva. Orientacion diagndstica y tratamiento.
Hyperactive urinary bladder. Diagnostic approach and
treatment.

L. Amat

Papel de la fisioterapia en los trastornos del suelo pélvico.
Role of physiotherapy in pelvic floor disorders.
N. Sans

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA / MAIN LECTURE
Presente y futuro de la aplicacion de mallas en la
Incontinencia Urinaria y en el prolapso de 6rganos pélvicos.
Meshes in urinary incontinence and in pelvic organ
prolapse: Present and future.

M. Fillol

DISCUSION / DISCUSSION
Moderador: / Moderator:
M. Fillol



viernes mafana:
friday morning:

09:00 - 09:10

09:10 - 09:25

09:25 - 09:40

09:40 - 09:55

09:55 - 10:10

10:10 - 10:40

10:40 - 11:10

11:10 - 11:30

5.11. 2010

SESION 8 - SESSION 8:

ENDOMETRIOSIS

ENDOMETRIOSIS

Presidente de Sesién / Chairman: F. Carmona
Secretario de la Sesién / Secretary: S. Rombaut

COMUNICACION SELECCIONADA
SELECTED COMMUNICATION

Tratamiento médico de la endometriosis.
Endometriosis medical treatment.
J. Garcia Velasco

Infertilidad asociada a endometriosis.
Infertility related to endometriosis.
E. Somigliana

Toma de decisiones terapéuticas en endometriosis
profunda.

Decision-making in deep endometriosis.

J. de Santiago

Complicaciones y recidivas de la cirugia en la
endometriosis.

Endometriosis surgery: complications and recurrences.
J. Gilabert Estellés

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA / MAIN LECTURE
Resultados a largo plazo del tratamiento de la
endometriosis.

Long-term results of endometriosis treatment.

C. Chapron

DISCUSION / DISCUSSION
Moderador: / Moderator:

F. Carmona

Café / Coffee-break



viernes mafana:
friday morning:

11:30 - 11:40

11:40 - 11:55

11:55 - 12:10

12:10 - 12:25

12:25 - 12:40

12:40 - 13:10

13:10 - 13:40

13:40 - 14:00

5.11. 2010

SESION 9 - SESSION 9:

GINECOLOGIA DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA
PEDIATRIC AND ADOLESCENT GYNECOLOGY
Presidente de Sesion / Chairman: 1. Hernandez

Secretario de la Sesién / Secretary: A. Alsina

COMUNICACION SELECCIONADA
SELECTED COMMUNICATION

Adolescencia y salud.
Adolescence and health.
JC. Suris

Anticoncepcién en la adolescencia.
Contraception in adolescence.
N. Parera

El menor en el ambito de la salud sexual y
reproductiva.

Sexual and reproductive health in young people.
JR. Arisa

Conducta ante las alteraciones menstruales
Menstrual disorders: What to do?
MJ. Rodriguez

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA / MAIN LECTURE
Pubertad precoz en la niiia.

Early puberty in girls.

Ch. Sultan

DISCUSION / DISCUSSION
Moderador: / Moderator:
JM. Lailla

Clausura / Closing
R. Labastida, A. Ubeda



Participantes / Participants:

Alcazar

Amat

Ara

Arisa

Bajo Arenas
Barco

Baré

Barri Ragué
Barri Soldevila
Baulies
Bermejo
Bresco

Calaf
Carmona
Carreras
Casabona
Chapron
Cornellana

de Santiago
Dubuisson
Duran

Espuna

Falco

Fargas

Ferro

Fillol
Fontcuberta
Garcia Velasco
Gilabert Estellés
Graupera
Guinot

Gupta

Hereter
Hernandez de la Calle
Istre

Labastida
Lailla

Lete

Magos
Manubens
Martinez
Martinez-Gonzélez
Martinén
Mercé

Miralles
Monteiro Pereira
Munoz
Pascual

Juan Luis
Lluis
Carmen
Josep Ramén
José Manuel
M? Jests
Francesc
Pedro

Pere

Sonia
Carmina
Pere
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Francisco
Ramén

Jordi
Charles

M? Jests
Javier
Jean-Bernard
Magda
Montserrat
Juan
Francesc
Jaime
Manuel
Jordi

Juan Antonio
Juan

Betlem
Misericordia
Janesh
Lourdes
Isidora

Olaf

Ramén

José Maria
Luis Ignacio
Adam
Montserrat
Francisca
Miguel Angel
Federico
Luis

Ramén
Nuho
Francisco
M? Angela

Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Francia
Espana
Espana
Francia
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Reino Unido
Espana
Espana
Estados Unidos
Espana
Espana
Espana
Reino Unido
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Espana
Portuga
Espana
Espana



Participantes / Participants:

Parera

Pérez
Pessarrodona
Rodriguez
Ruiz

Sanchez Borrego

Sans

Simén
Somigliana
Sultan

Suris

Torné

Ubeda
Ubeda

Vall - Mayans
Valls

Vives
Wildemeersch
Xercavins

Nuria
Alicia
Antoni
M? José
Jorge
Rafael
Ndria
Marta
Edgardo
Charles
Joan Carles
Aureli
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Belén
Marti
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Dirk
Jordi
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Espana
Espana
Espana
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Instrucciones para el envio de resimenes,
para el Symposium:

Informacion General:

El comité cientifico seleccionara los mejores posters que dispondran
de 10 minutos (7 de exposicion y de 3 de discusion)

dentro del programa del Symposium para ser presentados como
comunicacion oral.

Los resiimenes serdn publicados en la pagina web del Symposium
(www.dexeus.com) tal y como se reciban, por lo que se requiere

una redaccion lo mas cuidada posible.

Declaracion de intereses: los resimenes deben evitar la promocién
de articulos comerciales.

Los autores deberdn hacer constar cualquier conexion que mantengan
con laboratorios o casas comerciales que elaboren productos citados
en su trabajo.

Los restimenes deberan llegar escritos en espafiol o inglés.

A su recepcion, los resimenes se entregaran al comité cientifico

para su evaluacién. Este los revisard y comunicard su valoracién por
e-mail al primer firmante.

Aceptada la presentacion, es imprescindible formalizar la inscripcion
del autor, como minimo 10 dias antes del inicio del Symposium.

La fecha limite para la admision de los resiimenes es el 15 de
octubre de 2010.

Forma de envio de resiimenes:

Electronicamente, a través de la pagina web del Symposium
(www.dexeus.com).

Utilice el formulario que se encuentra en la seccién de Pésters.
No se admitirdn resimenes por correo electrénico o fax.

Instrucciones para el redactado de los resiimenes,
rogamos dispongan el texto como sigue:

Titulo: introduzca el titulo en maydsculas.

Autor principal: introduzca apellidos y nombre completo del autor
principal. Omita titulos profesionales (Prof., Dr., ...)

Institucion: introduzca el nombre completo de la Institucién.
Departamento: introduzca el nombre completo del Departamento.
Ciudad y pais: introduzca el nombre completo de la ciudad y pais.
Teléfono y e-mail: introduzca el ndmero de teléfono y e-mail de contacto
del autor principal, ya que serd el medio utilizado como comunicacién.
Otros autores: para cada autor introduzca por este orden el primer
apellido completo y la inicial del nombre, sin puntos y separando los
autores mediante comas.

Omita titulos profesionales (Prof., Dr., ...)

Filiacion: introduzca la filiacion del firmante incluyendo:

nombre de la unidad/departamento/seccién (opcional), nombre de la
Institucion,ciudad y pais.



Autor inscrito: introduzca apellidos y nombre completo del autor
inscrito al Symposium.

Texto principal: debera incluir los siguientes puntos, destacando
en mayusculas el titulo de cada uno: objeto del trabajo, material

y método, resultados y conclusiones. Evite tablas y graficos
formateados. No se aceptardn fotograffas ni tablas formateadas.

Instrucciones para Posters:

Tamaiio: debe medir 90 cm. de ancho y por 120 cm. de alto.
Contenido: debe ser equilibrado, claro y legible a una distancia de
2m. La secuencia explicatoria serd de arriba abajo y de izquierda a
derecha.

Necesariamente deberd contener un encabezamiento con el titulo
del trabajo, nombre de autor/es, institucion, ciudad y pais de origen.
El material y método, al igual que las conclusiones, deberan estar
suficientemente resaltados para su facil lectura y comprensién.

Los restimenes deberan llegar escritos en espafiol o en inglés.

Inscripciones de los Autores:
La inscripcion de un autor permite la presentacion de un solo

pdster o comunicacion oral en el Symposium. Si un autor solicita
presentar un segundo resumen, serd necesaria la inscripcién de
-un segundo autor.

Notificacion de recepcion de Abstracts:

Se notificard la recepcion del resumen, via e-mail, a la direccion de
correo electronico dejada como contacto y en un plazo prudencial
antes del inicio del Symposium.



Informacion General / General Information:

Secretaria Técnica / Technical Secretary:

Fundacion Dexeus Salud de la Mujer
Gran Via Carlos lll, 71-75

08028 Barcelona.

Tel. +34 93 227 47 15

Fax. +34 93 417 02 98

http: www.dexeus.com

e-mail: inscripciones@dexeus.com

Sede del curso /Venue:

Auditorio AXA,
Avda. Diagonal, 547.
08029 Barcelona

Idiomas/ Languages:

Los idiomas oficiales seran el espafiol y el inglés con traduccion
simultanea.

The oficial languages of the Symposium will be English and Spanish.
Simultaneous translation service will be available.

Alojamiento y despalzamiento / Accommodation and travel:

Viajes FSBusiness,

Srta Auba Previ

¢/ Paris , 207 2°1°

Tel. +34 93 238 62 42, Fax +34 93 238 73 95
e-mail: fsbusiness@ferrerysaret.com

Posters:

Limite entrega restimenes 15.10.2010
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Symposium:
Actividad acreditada en base a la encomienda de gestion concedida por los Ministerios

de Sanidad y Politica Social del Ministerio de Educacién al Consejo General de Colegios
Oiciales de Médicos con 3 créditos equivalentes a 17 horas lectivas.

Curso pre-symposium:
Actividad acreditada en base a la encomienda de gestion concedida por los Ministerios

de Sanidad y Politica Social del Ministerio de Educacién al Consejo General de Colegios
Oiciales de Médicos con 0,4 créditos equivalentes a 3,5 horas lectivas.

CGCOM

Créditos reconocidos por el “European Accreditation Council for CME”
(EACCME) de la UEMS.




