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PRIMER CURSO ON-LINE.
SOBRE GINECOLOGIA ONCOLOGICA

Del 3 de mayo al 28 de junio de 2010

GUIA DIDACTICA

INTRODUCCION

El objetivo general del curso se plantea sobre el andlisis y la discusién de los protocolos
de actuacion en ginecologia oncolégica que sigue el Comité de Ginecologia Oncolégica y
Mastologia de USP-Institut Universitari Dexeus.

DESCRIPCION

Curso que se realiza a través de la plataforma e-learning de la UAB. El curso pretende
aprovechar los recursos de aprendizaje que ofrece el Campus de la UAB y potenciar la
interaccién entre el alumnado, por lo que se plantea como un curso interactivo
tedricopractico.

ORGANIZACION

Fundacion Santiago Dexeus Font

Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion de USP-Instituto
Universitario Dexeus.

Director: Maite Cusido

Coordinador: F. Xavier Lopez

Tutores docentes: Maite Cusidd, Rafael Fabregas, Belén Ubeda

PROFESIONALES A LOS QUE SE DIRIGE

Dirigido a licenciados en Medicina y Cirugia, residentes de las especialidades dedicadas

al estudio de la Ginecologia Oncoldgica y a todos aquellos especialistas con ambito de
actuacion en las diferentes lineas de manejo del cancer ginecologico
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer la biologia molecular y anatomia patolégica del cancer ginecolégico.
Entender la clasificacion y estadificacion de los tumores ginecoldgicos.
Determinar las indicaciones y limites de los diversos tipos de tratamiento.
Discutir las nuevas terapias en cancer ginecolégico.

Analizar el cancer heredo familiar.

Conocer la actitud ante el cancer de mama en el embarazo.

Determinar las técnicas de prevencion primaria y secundaria del cancer de cérvix

TEMPORIZACION Y CALENDARIO

Para el seguimiento con aprovechamiento del curso que permita una participacion activa
en los foros, se aconseja una dedicacion minima de 5 horas semanales durante las 6
semanas lectivas, asi la dedicacién horaria recomendada es de 30 horas.

Calendario:

Semana 0, del 3 al 9 de mayo:
Bienvenida. Conocimiento del campus virtual. Foro de alumnos (presentaciones,
expectativas del curso, etc).

Semana 1, del 10 al 16 de mayo:
Auto evaluacion-1. Temas 1 a 3. Foro sobre los temas 1 a 3.

Semana 2, del 17 al 23 de mayo:
Temas 4 a 7. Foro sobre lostemas 4 a 7.

Semana 3, del 24 al 30 de mayo:
Temas 8 a 11. Foro sobre los temas 8 a 11.

Semana 4, del 31 de mayo al 6 de junio:
Temas 12 a 15. Foro sobre los temas 12 a 15.

Semana 5, del 7 al 13 de junio:
Temas 16 a 18. Foro sobre los temas 16 a 18. Auto evaluacion-2.

Semana 6, del 14 al 20 de junio:
Casos clinicos 1, 2, 3y 4.

Semana 7, del 21 al 27 de junio:
Test de evaluacion. Foro de valoracion del curso. Entrega encuesta de
satisfaccion.

28 de junio: Clausura del curso:
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Resultados de la evaluacién. Conclusiones
PROGRAMA TEORICO

El programa se compone de 18 presentaciones en formato Flash con audio disponibles
desde el campus virtual y también imprimibles en formato pdf. Las presentaciones se
basan en datos estadisticos y material iconogréfico recopilado en la experiencia practica
de cada profesor en su actividad asistencial, asi como de los datos que se desprenden de
los trabajos cientificos publicados en revistas de contrastada solvencia en la especialidad.

Se hace una propuesta de trabajo dividida en tres bloques teéricos.
Bloque 1

1. Actualizacién en biologia molecular del cancer ginecologico
¢ Descripcion de la formacién del cancer. Mecanismo molecular de formacion de
tumores.
R. Fabregas

2. Diagnéstico anatomopatoldgico en cancer ginecoldgico
¢ Descripcién de los principales patrones anatomopatolégicos en el cancer
ginecoldgico.
Ma A. Martinez

3. Cancer heredo-familiar
e Concepto, diagnéstico y manejo. Deteccidn y prevencion de los cadnceres de
origen genético.
M. Cusido

Bloque 2

4. Diagnostico del cancer de ovario
e Métodos bésicos de deteccidn de un cancer de ovario. Ecografia, TAC,
Resonancia Magnética, marcadores tumorales.
M2 A. Pascual / B. Ubeda

5. Tratamiento quirdrgico del cancer de ovario inicial
e Estadificacion del cancer de ovario. Cirugia conservadora.
R. Fabregas

6. Tratamiento quirdrgico del cancer de ovario avanzado
e Cirugia citorreductora. Valoracion de resecabilidad.
M. Cusido
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7. Tratamiento quimiotergpico del cancer de ovario.
e Concepto e indicaciones de la quimioterapia adyuvante, quimioterapia primaria y
guimioterapia intraperitoneal.
S. Viteri

Bloque 3

8. Prevencion primariay secundaria del cancer de cérvix
e HPV, factores de riesgo, vacunas. Screening.
O. Salas

9. Diagnéstico y estadificacion del cancer de cérvix
e Estadificacion clinica. Valor de la imagen.
O. Salas

10. Tratamiento del cancer de cérvix inicial

e Indicaciones quirdrgicas. Abordajes.
M. Cusido

11. Tratamiento del cancer de cérvix avanzado
e Protocolo de radioquimioterapia.
J. Fernandez

Bloque 4

12. Diagndstico del cancer de endometrio
e Papel de la ecografia y la histeroscopia como herramientas diagnésticas. Valor
del técnicas de imagen avanzadas (RM).
A. Ubeda / B. Ubeda

13. Tratamiento quirdrgico del cancer de endometrio
e Abordaje y extension de la cirugia.
R. Labastida

14. Tratamiento radioterapico del cancer de endometrio
e Papel de la radioterapia adyuvante e indicaciones. Papel de la radioterapia de
primera linea.
J. Fernandez

15. Tratamiento quimioterapico del cancer de endometrio
¢ Valoracion de grupos de riesgo e indicaciones de la quimioterapia adyuvante.
S. Viteri

Bloque 5
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16. Tratamiento quirdrgico de los sarcomas
e Abordaje quirdrgico y extensién de la cirugia.
S. Baulies

17. Tratamiento complementario de los sarcomas
e Valoracion del papel de la radioterapia y la quimioterapia en el tratamiento de los
sarcomas.
C. Balafia

18. Diagnd@stico, estadificacion y tratamiento del cAncer de vulva
¢ Clasificacién de los tumores de vulva, TNM. Abordaje quirdrgico. Extension de la
cirugia.
C. Ara

Foro de alumnos:

Durante el programa tedrico existira un foro de alumnos, con el objetivo de fomentar el
debate sobre los contenidos tedéricos y que los alumnos planteen, ademas de su propia
experiencia, dudas o aclaraciones que podran ser respondidas por los propios alumnos o
los profesores.

PROGRAMA PRACTICO

Coordinadora del programa practico: M. Cusidé

Planteamiento de 4 casos clinicos (ovario, cérvix, endometrio y sarcoma), desde el
diagndstico al tratamiento, con discusion moderada por tutores y basadas en los
conocimientos tedricos aplicados y los protocolos de actuacion de nuestro centro.

Tras el planteamiento del caso se emitiran preguntas de actuacién respecto al mismo
solicitando las respuestas razonadas. Posteriormente se planteara el desenlace del caso

y se discutiran las propuestas planteadas

Todos los casos se acomparfan de una anamnesis, de la informacién relevante y de
soporte iconografico.
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PROFESORADO

M. Cusidé. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Grado de Doctor en medicina y cirugia. Directora de |+D+i de Ginecologia Clinica y
Quirargica. Referente del Area de Ginecologia Oncoldgica. Jefe de la Unidad Riesgo
Oncoldgico. Servicio de Ginecologia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y
Reproduccion. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

C. Ara. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Coordinadora de la Seccion de Ginecologia Oncoldgica y Mastologia. Servicio de
Ginecologia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. USP-Institut
Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

C. Balaia. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en oncologia. Servicio de
Oncologia Médica. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

S. Baulies. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Médico adjunto. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproducciéon. USP-Institut
Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

R. Fabregas. Licenciado en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Consultor de Ginecologia Oncolégica y Mastologia. Servicio de Ginecologia.
Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. USP-Institut Universitari
Dexeus. Barcelona (Espafia).

J. Fernandez. Licenciado en medicina y cirugia. Especialista en oncologia. Servicio de
Oncologia Radioterapica. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

R. Labastida. Licenciado en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Consultor del Servicio de Ginecologia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y
Reproduccion. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

M2 A. Martinez. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en anatomia patolégica.
Servicio de Anatomia Patologica. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

B. Navarro. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en radiodiagndstico. Seccion
de Diagnostico Ginecolégico por la Imagen. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y
Reproduccion. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

M2 A. Pascual. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en radiodiagnéstico. Grado
de Doctor en medicina y cirugia. Directora de 1+D+i del Area de Diagndéstico del Servicio
de Ginecologia. Jefe de la Seccién de Diagndstico Ginecologico por Imagen.
Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccién. USP-Institut Universitari
Dexeus. Barcelona (Espafia).
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0. Salas. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Médico adjunto. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccién. USP-Institut
Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

A. Ubeda

Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Jefe del Servicio de Ginecologia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y
Reproduccion. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

B. Ubeda. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en radiodiagnéstico. Referente
en Radiologia Ginecoldgica. Seccion de Diagndéstico Ginecoldgico por la Imagen.
Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. USP-Institut Universitari
Dexeus. Barcelona (Espafia).

S. Viteri. Licenciado en medicina y cirugia. Especialista en oncologia. Servicio de
Oncologia Médica. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

METODOLOGIA

La metodologia del programa teérico del curso se basa en el trabajo individual consistente
en la asimilacion de los contenidos del programa. Este trabajo se complementa con la
consulta de los enlaces seleccionados y de la bibliografia complementaria. El trabajo
individual se complementa con un trabajo de indole mas colectiva que supone la
participacion a través de los Foros de debate.

El objetivo del programa practico es que los alumnos, a través del Foro de casos clinicos,
evallen cada caso, realicen una puesta en comun e interactlen para, aplicando lo
asimilado en la parte tedrica, discutir las implicaciones que cada situacion conlleva.

AUTOEVALUACION

Al inicio del curso, se planteara a los participantes un cuestionario de autoevaluacion, a
través del campus virtual, que se repetira al finalizar la fase tedrica, con el fin de poder
realizar una valoracién personal del proceso de aprendizaje tras el temario tedérico. El
cuestionario constara de 50 preguntas tipo test con tres alternativas siendo solo una
correcta.

EVALUACION
La evaluacion de la fijacién de los contenidos se realizara a través del campus virtual,

mediante 30 preguntas tipo test. Cada pregunta constara de tres alternativas siendo sélo
una correcta. La formula de correccion sera (Aciertos-(Errores/2))/30*10.
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Complementariamente la plataforma de e-learning permite al profesor realizar un
seguimiento exhaustivo de los materiales consultados por el alumno y de su participacion
en los foros de debate.

En los foros de casos clinicos los participantes deberan contestar a una serie de
preguntas acerca de la metodologia de actuacién razonando las respuestas. Los tutores
emitiran un informe sobre la participacién de los alumnos en los foros de casos clinicos,
gue en el caso de ser favorable (participacion minima requerida del 75%), aumentara 1
punto la nota final de evaluacion.

Para superar la evaluacion es imprescindible obtener una puntuacién final igual
0 superior a 6.

ENCUESTA DE SATISFACCION

Al finalizar el curso se remitira una encuesta valorativa, que tiene por objetivo poder
conocer la experiencia previa en e-learning, valoraciéon y sugerencias de los alumnos.

Pese a ser voluntaria, es importante remitir la encuesta ya que es el medio mas eficaz
para conocer las caracteristicas e impresiones de los alumnos, lo que permite poder
mejorar en futuras en ediciones.

AUSPICIOS

e Seccion de Ginecologia Oncoldgica, Patologia Mamaria y Prevencién del Cancer
Ginecolégico de la SEGO

ACREDITACION

Solicitada acreditacion como Actividad de Formacion Médica Continuada
INFORMACION Y CONTACTO

Secretaria técnica de Formacion Continuada

Email: cursos@dexeus.com

Gran Via Carlos Il 71-73.

08028 Barcelona

Tel. +34 932 27 47 09

Fax +34 934 17 02 98

www.dexeus.com / www.fundaciondexeus.org
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GESTION DE ACREDITACIONES

La Secretaria del Curso tramitara la concesion de las acreditaciones del curso, que
seran emitidos por la Comisién de Docencia del Departamento de Obstetricia,
Ginecologia y Reproduccién de USP- Institut Universitari Dexeus.

A los alumnos que superen la evaluacion se les remitira el certificado y diploma del
curso, por correo electrdénico, a la direccién que conste en el formulario de
inscripcion.

Por este motivo es conveniente revisar que el correo electrénico de la inscripcion sea
correcto y esté operativo y que el nombre y apellidos sean los correctos, en el
apartado Datos de la pagina de entrada del campus.



