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Notre département, fondé en 1935 par Santiago Dexeus Font (1897-1973), a pour objectif la prise en 
charge de patientes requérant des soins en obstétrique et gynécologie en milieu hospitalier.

Le Département d’Obstétrique, Gynécologie et Médecine de la Reproduction se compose de presti-
gieux spécialistes (60 médecins, 20 biologistes et 14 techniciens) qui partagent tous un même en-
gagement : celui d’offrir des soins médicaux de grande qualité, fondés sur un travail d’équipe dirigé 
par des experts et disposant de technologies médicales de pointe. Tous nos spécialistes sont en outre 
impliqués dans la formation et la recherche.  

Les domaines essentiels de notre activité sont les suivants :

           •  Médecine fœto-maternelle
           •	 Oncologie gynécologique
           •  Médecine de la Reproduction

Les diverses unités spécialisées du centre offrent une gamme de soins complète et variée, gérées 
par des professionnels qui jouissent d’un grand prestige tant au niveau national comme au niveau 
international, grâce à leurs nombreuses publications (50 livres parus et 1.340 chapitres et articles 
publiés dans des revues scientifiques) et à leurs interventions lors de nombreux forums et congrès 
scientifiques.

En 1989, le Ministère de la Santé espagnol nous a concédé le titre de Centre Hospitalier Universitaire, 
au sein duquel travaillent de nombreux internes dans le cadre du programme officiel d’examen MIR. 
La Universidad Autónoma de Barcelona nous a accordé le statut d’Institut Universitaire.

Dr Pedro N. Barri
Directeur du Centre de Santé de la Femme Dexeus

Département d’Obstétrique,
Gynécologie et Médecine de la Reproduction

USP Institut Universitaire Dexeus

Introduction



En tant que Département d’Obstétrique, Gynécologie et Méde-
cine de la Reproduction de l’ USP-Institut Universitaire Dexeus, le 
centre Santé de la Femme Dexeus est l’un des plus grands centres 
privés d’Europe exclusivement consacré à la santé intégrale de la 
femme, et le tout premier à l’échelle nationale. Notre centre allie la 
vocation de service dans le domaine des soins, de l’enseignement 
et de la recherche, à l’excellence technique et à l’esprit d’entreprise.

L’histoire du centre remonte à 1935 avec la création de la tou-
te première maternité privée d’Espagne par le docteur Santiago 
Dexeus Font, qui révolutionna alors le monde de l’obstétrique 
espagnole, les femmes n’étant plus contraintes d’accoucher chez 
elle mais étant prises en charge en milieu hospitalier. Le docteur 
Dexeus Font a également fondé la première École d’Obstétrique et 
de Gynécologie du pays, la plus ancienne d’Europe, qui contribue 
encore de nos jours à la formation de médecins spécialistes (MIR) 
et fait figure de référence mondiale. 

Depuis les débuts de la Clinique Mater à l’ouverture de l’actuel 
centre innovateur de Santé de la Femme Dexeus, une des plus 
grandes cliniques spécialisées d’Europe, de nombreux succès ont 
été remportés, consolidant le leadership du centre et lui assurant 
de nos jours une place de premier plan dans le monde de la santé. 
Depuis plus d’un demi-siècle, Dexeus contribue à l’amélioration de 
la santé des femmes grâce aux progrès médicaux qu’elle met à la 
portée de toutes les patientes, grâce à la formation de spécialistes, 
et aux recherches menées en obstétrique, gynécologie et dans la 
médecine de la reproduction. 

Le centre a progressé dans le domaine de la santé de la femme 
actuelle en s’adaptant chaque fois plus à elle et en lui proposant 
des soins spécialisés et personnalisés tout au long des différentes 
étapes de sa vie. En effet, le centre offre tous les services dont la 

patiente peut avoir besoin, avec une attention toute particu-
lière dans la prévention et la détection précoce des maladies. 

Le centre Santé de la Femme Dexeus, dirigé par le Dr Pe-
dro N. Barri, réunit les Services d’Obstétrique, de Gynécolo-
gie et de Médecine de la Reproduction, qui sont regroupés en 
un seul établissement fonctionnel et moderne, l’un des plus 
importants et spécialisés d’Europe.

Santé de la femme dexeus : un centre pionnier de renommée 
internationale consacré à l’amélioration et la protection de la 
santé de la femme



Son équipe de spécialistes a mis au point un nouveau concept 
de soins qui vise à préserver la santé de la femme durant to-
utes les étapes de sa vie. L’objectif du centre est de proposer 
aux patientes en un seul et même lieu tous les services dont 
celles-ci ont besoin. Ainsi, toutes les consultations, analyses 
et interventions s’effectuent dans un même établissement, 
un bâtiment neuf équipé des technologies les plus récentes.

Les 60 médecins qui composent l’équipe actuelle du centre 
Santé de la Femme Dexeus jouissent d’une excellente réputa-
tion dans les domaines de la médecine, de l’enseignement et 
de la recherche. La plupart sont membres de l’équipe Dexeus 
depuis de nombreuses années, et d’autres sont issus d’une 
nouvelle génération de spécialistes renommés. Travaillant 
tous exclusivement pour le centre, les membres de l’équi-
pe possèdent leurs propres protocoles de prise en charge et 
sont spécialisés dans des domaines très concrets. Ce travail 
d’équipe assure les patientes qu’en cas de besoin leur méde-
cin traitant les orientera auprès du meilleur spécialiste de 
l’équipe. En outre, le médecin peut réaliser des consultations 
inter-service et demander à ce que son cas soit approfondi 
dans le domaine qui l’intéresse par des Comités d’Experts 
pluridisciplinaires. 

L’équipe de Santé de la Femme Dexeus a pour vocation d’ac-
compagner les patientes à chaque étape de leur vie, afin de 
prévenir la maladie et, si celle-ci survient, de leur proposer 
les meilleurs traitements possibles grâce aux technologies les 
plus récentes. Le travail de recherche, la formation de spécia-
listes, et la mise à disposition d’activités de formation conti-
nue et de support médical à l’ensemble des professionnels 
du secteur, sont autant de manifestations de notre engage-
ment comme centre de services.

Evénements marquants:

•	1927: Introduction des forceps de Kjelland en Espagne.
•	1956:  Introduction de la ventouse obstétricale en Espagne.
•	1960: Introduction de la péritonéoscopie en Espagne.
•	1968: Introduction de l’analgésie épidurale en obstétri-

que en Espagne. (JO e JMD).
•	1973: Première échographie mammaire en Catalogne.
•	1976: Première amniocentèse.
•		1978: Première naissance par insémination artificielle en 

Espagne, sperme provenant d’un donneur. 
•		1978: Première hystéroscopie en Espagne.
•		12 juillet 1984: Première naissance par fécondation in 

vitro en Espagne.
•		1985: Introduction du Triple Test. 
•	 21 juillet 1987: Première naissance issue de la congéla-

tion d’embryons en Espagne.
•		24 novembre 1988: Première naissance (jumeaux) issue 

d’un don d’ovocytes en Espagne. 
•		18 décembre 1990: Première naissance par micro-insé-

mination (dissection partielle de la zone pellucide) en 
Espagne.

•		16 mars 1994: Première naissance en Espagne après 
diagnostic préimplantatoire et sélection du sexe. 
Naissance de deux filles.

•		1997/1998 Première naissance issue d’un couple sérodi-
scordant. 

•		28 juillet 2006: Naissance du premier enfant conçu par 
maturation d’ovocytes in Vitro en Espagne.

•		Octobre 2007: Naissance du premier bébé non atteint 
de la maladie des exostoses multiples en Espagne.



Service d’obstétrique

Événements marquants

•	1935 Création de la première maternité privée en Espa-
gne.

•	1957 Première introduction de la ventouse obstétricale  
en Espagne.

•	1964 Premier diagnostic par amniocentèse en Catalo-
gne.

•	1967 Introduction de la cardiotocographie interne.
•	1970 Introduction de l’échographie obstétrique en 

Catalogne.
•	1972 Introduction de l’anesthésie épidurale en Espagne.
•	1973 Premier Comité Périnatal en Espagne.
•	1975 Systématisation de la fœtoscopie.
•	1976 Première amniocentèse précoce réalisée pour une 

étude chromosomique du fœtus.
•	1983 Introduction de la technologie Doppler dans le 

diagnostic prénatal.
•	1989 Première transfusion fœtale par voie intraveineuse. 
•	1989 Début de notre collaboration avec la banque 

publique de cellules souches du cordon ombilical. 
•	2004 Label “Hôpital ami des enfants” (première ma-

ternité espagnole privée à recevoir cette distinction de 
l’OMS/UNICEF).

•	2004 Introduction de l’échographie 3D.
•	2007 Introduction du monitorage fœtal centralisé du-

rant l’accouchement.

Services et statistiques

Services disponibles:
•	 Consultation prénatale.
•	 Suivi de grossesse.
•	 Diagnostic prénatal (diagnostic rapide d’anomalies 

chromosomiques à la 12ème semaine (Triple Test), biop-
sie du chorion, amniocentèse, échographie morpholo-
gique complète de la 20ème  semaine et échographie 
4D).

•	 Unité de grossesse à haut risque.
•	 Accouchement et/ou césarienne.
•	 Suivi post-accouchement.

Statistiques:
•	 26.590 visites obstétricales par an. 
•	 2.500 accouchements par an.
•	 22.810 échographies de diagnostic prénatal par an.
•	 2 blocs opératoires.
•	 2 box d’urgence.
•	 5 salles d’accouchements avec lumière naturelle.
•	 1 salle de cardiotocographie pour le monitorage fœtal. 



Service de gynécologie

Événements marquants

•	 1964  Première péritonéoscopie en Espagne.
•	 1973  Première échographie mammaire en Catalogne.
•	 1974 Premier Comité de Pathologie mammaire en Espa-

gne.
•	 1975  Première hystéroscopie diagnostique en Espagne.
•	 1981 Premier traitement conservatif de pathologie 

mammaire.
•	 1982 Contribution à la fondation de la Société Eu-

ropéenne d’Hystéroscopie.
•	 1983 Première hystéroscopie diagnostique ambulatoire.
•	 1986  Premier traitement laser appliqué aux maladies du 

col utérin.
•	 1987 Première hystéroscopie chirurgicale à énergie 

monopolaire.
•	 1992  Première diathermie appliquée aux maladies du 

col utérin.
•	 1993 Première hystérectomie vaginale assistée par péri-

tonéoscopie.
•	 1995 Première ductoscopie.
•	 1997 Fondation de la Société Espagnole d’Endoscopie 

gynécologique.
•	 1998 Première hystéroscopie chirurgicale ambulatoire à 

énergie bipolaire.
•	 1998 Premier ganglion lymphatique sentinelle d’une 

tumeur du sein.
•	 2000 Premier traitement péritonéoscopique d’une 

tumeur de l’appareil génital féminin.
•	 2002 Première méthode de contraception Essure (con-

traception définitive avec micro-implants).

•	 2004 Première ductoscopie diagnostique (endoscopie 
mammaire).

•	 2006  Première brachythérapie mammaire pratiquée 
lors d’une opération.

•	 2008 Première reconstruction après ablation.

         
Services disponibles:

•  Diagnostic gynécologique complet:
-  Bilan gynécologique annuel et examens complémen-

taires réalisés le jour-même en moins de trois heures 
(examens, résultats et consultation avec le médecin).

-  Examens disponibles:
·  Échographie gynécologique.
·  Mammographie numérique de dernière génération 

(Sectra MicroDose) avec l’irradiation la plus faible du 
marché.

·  Échographie mammaire.
·  Densitométrie osseuse.
·  Une fois les examens effectués, la patiente reçoit un 



CD contenant les images numériques des examens 
et les résultats. 

•	 Unité de gynécologie infantile et juvénile.
•	 Vaccin contre le Virus du Papillome Humain (prévention du 

cancer du col de l’utérus).
•	 Conseil en contraception.
•	 Endocrinologie gynécologique.
•	 Endométriose.
•	 Zone du plancher pelvien.
•	 Unité de la Ménopause et du Vieillissement sain.
•	 Unité oncologique.
•	 Pathologie mammaire bénigne.
•	 Cancer du sein. 
•	 Oncologie gynécologique.
•	 Chirurgie majeure, mineure et interventions en hôpital de jour. 

Statistiques:

•	 63.000 visites gynécologiques par an.
•  55.011 examens de diagnostic gynécologique complet 

par an.

-   25.450 échographies gynécologiques.
-   18.261 mammographies.
-   6762 échographies mammaires.
-   4075 densitométries osseuse.

•	 9.100 interventions par an.
•	 1.700 actes chirurgicaux par an.
•	 3.400 traitements par an.



Service de médecine de la reproduction:

Événements marquants

•	 1978: Première naissance par insémination artificielle en 
Espagne, sperme provenant d’un donneur.

•	 12 juillet 1984: Première naissance par fécondation in 
vitro en Espagne.

•	 21 juillet 1987: Première naissance issue de la congéla-
tion d’embryons en Espagne.

•	 24 novembre 1988: Première naissance (jumeaux) issue 
d’un don d’ovocytes en Espagne.

•	 18 décembre 1990: Première naissance par micro-insé-
mination (dissection partielle de la zone pellucide) en 
Espagne.

•	 16 mars 1994: Première naissance en Espagne après 
diagnostic préimplantatoire et sélection du sexe. 
Naissance de deux filles.

•	 1997/1998: Première naissance issue d’un couple séro-
discordant. 

•	 28 juillet 2006: Naissance du premier enfant conçu par 
maturation d’ovocytes in Vitro en Espagne.

•	 Octobre 2007: Naissance du premier bébé non atteint 
de la maladie des exostoses multiples en Espagne.

Services disponibles:

•	 Tests de fertilité.
•	 Conseil aux patientes désirant une grossesse. 
•	 Conseil en cas de fausses couches à répétition. 
•	 Conseil en matière de défauts d’implantation.
•	 Insémination artificielle conjugale.



•	 Insémination artificielle avec donneur.
•	 Fécondation in vitro.
•	 Diagnostic génétique préimplantatoire.
•	 Don d’ovocytes.
•	 Don d’embryons.
•	 Maturation in Vitro.
•	 Reproduction chez des patients sérodiscordants.
•	 Cancer et préservation de la fertilité. 

Statistiques:

•	20.000 naissances par reproduction assistée.
•	8.000 naissances par fécondation in vitro. 
•	2.000 cycles de FIV par an.
•	 Le laboratoire de FIV le plus grand de l’Espagne (170  m²).
•	Propre laboratoire de FIV, d’andrologie et de DPI.
•	Norme de qualité ISO 9001:2000.
•	Propre Département de I+D.



Pour chaque spécialité (tant en ce qui concerne les visites 
médicales que la réalisation d’examens), nous disposons de 
médecins maîtrisant l’anglais, le français, l’italien et l’alle-
mand, de façon à pouvoir prendre en charge les patientes 
qui souhaitent communiquer dans leur langue maternelle. 
Nous possédons également un Département International 
qui accompagne les patientes étrangères dans leurs dé-
marches et propose un suivi personnalisé de leur dossier. 
Ouvert 13 heures par jour, ce service, disponible en anglais, 
italien, allemand et en français, conseille les patientes sur 
place, par courriel ou par téléphone. 

Qui fait partie du Département International?

Le Département International est formé par un groupe de tra-
ducteurs et de psychologues qui assurent une prise en charge 
paramédicale en anglais, français, italien et allemand.

Si vous souhaitez en savoir plus sur les membres de ce service, 
n’hésitez pas à consulter notre site internet www.dexeus.com

Comment contacter le Département International?

a.  Par téléphone, en appelant le 0034 93 227 47 00, puis en 
sélectionnant la langue de votre choix.

b.  Par courriel à  international@dexeus.com
c.   Par courrier à l’adresse suivante:
      
	 Département International
	 Santé de la femme Dexeus
      Gran Vía Carlos III 71-75 
      08023 Barcelone, Espagne

	 Assistance internationale

Comment prendre rendez-vous avec un médecin 
qui parle votre langue? 

Pour prendre rendez-vous avec un médecin qui parle votre 
langue, vous pouvez vous adresser au Département Inter-
national, où l’on vous orientera en fonction de votre langue 
et de vos préférences. Si vous souhaitez rencontrer un mé-
decin en particulier, n’hésitez pas à nous en faire part. 



Comment se rendre au centre Santé de la femme Dexeus?

Le centre est situé au sein du complexe USP Institut Universitari Dexeus, qui comporte deux entrées: l’une rue Sabino de Arana 
5-19, l’autre rue Gran Vía Carlos III 71-75.  


