
En nuestro 37 Symposium Interacional de Ginecología General lo que pretendemos 
es conseguir una actualización en los aspectos globales de la ginecología. En 
concreto, en la mesa de anticoncepción del jueves 4 de noviembre a las 12:45h lo 
que queremos tratar son los aspectos más novedosos en cuanto a nuevas opciones 
anticonceptivas.

Este año lo que más llama la atención es el hecho que haya aparecido un concepto 
nuevo, el de una anticoncepción hormonal que podría llamarse más natural ya 
que incorpora los estrógenos naturales a las clásicas píldoras 
anticonceptivas. 

De este aspecto y de sus posibles ventajas frente a la anticoncepción hormonal ya 
conocida nos hablará el Dr Calaf, un líder de opinión entre todos los profesionales, 
profundo conocer de la endocrinología y de todos los aspectos de la anticoncepción 
hormonal. 

Y por otra parte, también trataremos las novedades en el terreno de la 
anticoncepción intrauterina. Para ello nos visitará el profesor Wildemeersch, que 
ha sido un innovador constante a lo largo de su vida de todos los sistemas de 
dispositivos intrauterinos. Él nos hablará del sistema nuevo de anclaje para los 
DIU’s liberadores de cobre y de progesterona que van a suponer una opción más 
para las mujeres que soliciten anticoncepción intrauterina. 

Confiamos que el debate con estas dos personalidades sobre estos dos aspectos tan 
novedosos revistan en el interés de la audiencia. 
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