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CANCER DE OVARIO. PRIMER CURSO ONLINE

Del 17 de enero al 6 de marzo de 2012

GUIA DIDACTICA
INTRODUCCION

El cancer de ovario posee a menudo una progresion rapida y fatal, siendo la cuarta
causa de muerte por cancer en mujeres y la causa mas frecuente de muerte por
cancer ginecoldgico en el mundo occidental. En Estados Unidos se diagnostican unos
24.000 casos al afio y en Espafa unos 3.000 casos. Se calculan unas 13 a 14.000
muertes al afio por esta enfermedad en EEUU. No existen cifras de mortalidad anual
por este tumor en Espafa. A pesar de la eficacia de las nuevas técnicas diagnésticas,
cerca del 80% de las pacientes se diagnostican en estadio Il o IV. Esto es debido a la
dificultad para el cribado, la ausencia de sintomas tempranos y la dificultad para tratar
de forma eficaz las recidivas de la enfermedad. Actualmente la mejoria en la
supervivencia es gracias a una deteccién precoz del cancer.

Los Unicos factores prondsticos demostrados para el cancer de ovario son el estadiaje
inicial segun la clasificacion de la FIGO y la presencia y tamafio de enfermedad
residual tras la cirugia.

El hecho de que la mayoria de los canceres de ovario se presenten en un estadio
avanzado hace que su manejo sea muy complejo, por lo que es imprescindible una
actuacion multidisciplinar.

Ante este escenario, el curso pretende dar una vision global pero detallada del manejo
de estas pacientes.

DESCRIPCION

Curso realizado a través de la plataforma e-learning de la UAB. Es eminentemente
practico, dirigido a ginecdlogos y especialistas en ginecologia oncoldgica dedicados al
estudio del cancer de ovario y a todos aquellos especialistas con ambito de actuacion
en las diferentes lineas de manejo de las enfermedades del ovario. Es un curso
interactivo tedrico-préctico.

www.fundaciondexeus.org www.dexeus.com



g( FundacionDexeus ( Dexeus | oo oronmman

L= 1 2
adscritala UAB @ Institut Universitari Dexeus
Barcelona

ORGANIZACION

Fundacion Dexeus Salud de la Mujer
Departamento de Obstetricia, Ginecologiay Reproduccién.

USP-Instituto Universitario Dexeus.
Directores: M.Cusid6

Tutores: R. Fabregas, S. Viteri, M. Cusido
Coordinador: F. Xavier Lépez
PROFESIONALES A LOS QUE SE DIRIGE

Curso dirigido a especialistas en ginecologia con especial dedicacion o interés en la
ginecologia oncologica, asi como a especialistas vinculados con el manejo de las
pacientes con cancer de ovario en areas como la oncologia médica y la cirugia
general. Se trata de un curso especializado de nivel medio-alto.

OBJETIVOS GENERALES

Profundizar en el diagnoéstico, tratamiento y seguimiento del cancer de ovario
analizando y discutiendo los protocolos de actuacion en esta area.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analizar de forma especifica las opciones de tratamiento evaluando las
ventajas de las diferentes actuaciones.

e Valorar las ventajas de la cirugia citoreductora, de la quimioterapia adyuvante y
neoadyuvante.

e Analizar la extension de la cirugia en el cancer de ovario inicial y en el cancer
de ovario avanzado.

¢ Analizar las diferentes lineas de quimioterapia.

¢ Manejo del cancer de ovario recurrente

TEMPORIZACION Y CALENDARIO
Para el seguimiento con aprovechamiento del curso que permita una participacion

activa en los foros y en las actividades practicas, se recomienda una dedicacion
horaria de 30 horas.
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Calendario:

e Semana0. Del 17 al 22 de enero.
Bienvenida. Conocimiento del campus virtual. Foro de alumnos..
(presentaciones, expectativas del curso, etc.)
Autoevaluacion

e Semana l. Del 23 de enero al 29 de enero.
Temas tedricos 1 al 3. Foro de los temas 1 a 3.

e Semana 2. Del 30 de eneero al 5 de febrero.
Temas tedricos 4 al 6. Foro sobre los temas 4 al 6.

e Semana 3. Del 6 al 12 de febrero.
Temas tedricos 7 al 9. Foro sobre los temas 7 al 9.

Semana 4. Del 13 al 19 de febrero.
Casos Clinicos 1 a 3. Foro sobre los casos clinicos 1 a 3.

e Semanas de Evaluacion. Del 20 de febrero al 4 de marzo.
Test de evaluacion. Foro de valoracién del curso. Entrega encuesta de
satisfaccion.

e Clausuradel curso: 6 de marzo.
Resultados de la evaluacién. Conclusiones.

PROGRAMA TEORICO

El programa se compone de 9 presentaciones en formato Flash con audio disponibles
desde el campus virtual. La presentacion multimedia con audio es la base de los
materiales. Ademas se incorpora el mismo audio en formato podcast y las diapositivas
en formato pdf, con lo que cubrimos la necesidad complementaria de poder seguir el
curso off line, asi es posible la descarga para poder seguir el curso sin conexion, en el
ordenador o en cualquier dispositivo portatil.

Las presentaciones se basan en datos estadisticos y material iconogréafico recopilado
en la experiencia préactica de cada profesor en su actividad asistencial, asi como de
los datos que se desprenden de los trabajos cientificos publicados en revistas de
contrastada solvencia en la especialidad.

El programa incluye la bibliografia recomendada.
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Se hace una propuesta de trabajo dividida en tres bloques teoricos.
Bloque tedrico 1

1. Diagnostico y estadificacion del cancer de ovario. S. Baulies
2. Tratamiento del cancer de ovario inicial. R. FAbregas
3. Tratamiento quirargico del cancer de ovario avanzado. M. Cusido

Bloque teodrico 2

4. Quimioterapia en cancer de ovario. Concepto de quimiosensibilidad.
S. Viteri

5. Quimioterapia neoadyuvante. M. Cusido

6. Quimioterapia intraperitoneal. R. Fabregas

Bloque tedrico 3

7. Tratamiento del cancer de ovario recurrente. S. Viteri
8. Seguimiento de las pacientes con cancer de ovario. S. Baulies

9. Preservacion de la fertilidad. C. Ara

Foro de alumnos:

Durante el programa teérico existira un foro de alumnos, con el objetivo de fomentar el
debate sobre los contenidos tedricos y que los alumnos planteen, ademas de su propia
experiencia, dudas o aclaraciones que podran ser respondidas por los propios
alumnos o los profesores.

PROGRAMA PRACTICO

Casos clinicos y foros de casos clinicos

Planteamiento de 3 casos clinicos abiertos, desde el diagndstico al tratamiento con
discusidon moderada por tutores y basadas en los conocimientos tedricos aplicados y
los protocolos de actuacion de nuestro Centro.

Tras el planteamiento del caso se emitiran preguntas de actuaciéon respecto al mismo

solicitando las respuestas razonadas. Posteriormente se planteara el desenlace del
caso y se discutiran las propuestas planteadas.

e Caso clinico 1. M. Cusidd

e Caso clinico 2. F. Fargas

e Caso clinico 3. F. Fargas
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Todos los casos se acompafian de una anamnesis, de la informacion relevante y de
soporte iconografico

A través de los foros de casos clinicos se pretende que los alumnos evallen cada
caso, realicen una puesta en comun e interactien para asi, tras la asimilacion de la
parte tedrica, poder discutir las implicaciones practicas o de protocolo que cada
situacion conlleva.

PROFESORADO

M. Cusidé. Doctora en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Directora de I+D+i de Ginecologia Clinica y Quirtrgica. Jefe de la Unidad Riesgo
Oncoldgico y Ginecologia Oncoldgica. Servicio de Ginecologia. Departamento de
Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona
(Espafia).

C. Ara. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Coordinadora de la Seccién de Ginecologia Oncolbégica y Mastologia. Servicio de
Ginecologia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccién. USP-Institut
Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

S. Baulies. Licenciada en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y ginecologia.
Médico adjunto. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. USP-
Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

R. Fabregas. Licenciado en medicina y cirugia. Especialista en obstetricia y
ginecologia.

Consultor de Ginecologia Oncoldgica y Mastologia. Servicio de Ginecologia.
Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. USP-Institut Universitari
Dexeus. Barcelona (Espafia).

F. Fargas. Licenciado en medicina y cirugia. Médico adjunto. Departamento de
Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona
(Espafia).

S. Viteri. Licenciado en medicina y cirugia. Especialista en oncologia. Servicio de
Oncologia Médica. USP-Institut Universitari Dexeus. Barcelona (Espafia).

METODOLOGIA

La metodologia del programa teorico del curso se basa en el trabajo individual
consistente en la asimilacion de los contenidos del programa. Este trabajo se
complementa con la consulta de los enlaces seleccionados y de la bibliografia
complementaria. El trabajo individual se complementa con un trabajo de indole mas
colectiva que supone la participacion a través de los Foros de debate.

En el programa practico a través de los foros de casos clinicos y de las imagenes de la
semana se pretende que los alumnos evallen cada caso, realicen una puesta en
comun e interactien para asi, tras la asimilacién de la parte tedrica, poder discutir las
implicaciones practicas en el diagnéstico o de protocolo.
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EVALUACION

La evaluacion de la fijacion de los contenidos se realizara a través del campus virtual,
mediante 30 preguntas tipo test. Cada pregunta constara de tres alternativas siendo
s6lo una correcta. La formula de correccién seré (Aciertos-(Errores/2))/30*10.

Complementariamente la plataforma de e-learning permite al profesor realizar un
seguimiento exhaustivo de los materiales consultados por el alumno y de su
participacién en los foros de debate y foros de casos clinicos.

Los tutores emitiran un informe sobre la participacion global de los alumnos, que en el
caso de ser favorable, aumentara 1 punto la nota final de evaluacion.

Para superar la evaluacién es imprescindible obtener una puntuacion final igual
0 superior a 6.

CERTIFICADO / DIPLOMA

A los alumnos que superen la evaluacién se les remitird un certificado-diploma del
curso en formato pdf, por correo electronico a la direccion que conste en el
formulario de inscripcion.

Por este motivo es conveniente revisar que el correo electréonico de la
inscripcién sea correcto y esté operativo y que el nombre y apellidos sean los
correctos, en el apartado Datos de la pagina de entrada del campus.

ENCUESTA DE SATISFACCION

Al finalizar el curso se dara acceso a una encuesta valorativa online, que tiene por
objetivo poder conocer la valoracién detallada del curso y las sugerencias de los
alumnos, asi como su experiencia previa en e-learning y presencia en redes sociales.

Pese a ser voluntaria, es importante cumplimentar la encuesta ya que es el medio mas
eficaz para conocer las caracteristicas e impresiones de los alumnos, lo que permite
poder mejorar en futuras en ediciones.

ACREDITACION

Solicitada acreditacion como Actividad de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias.

AUSPICIOS

Avalado por la seccion de Ginecologia Oncolégica y Patologia Mamaria
de la S.E.G.O
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INFORMACION Y CONTACTO
Secretaria de Formacion Continuada
Email: cursos@dexeus.com

Gran Via Carlos Il 71-73.

08028 Barcelona

Tel. 434 932 27 47 09

Fax +34 934 17 02 98
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