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Ll apoyo privado a las

iniciativas de investigacion

y docencia no es nuevo,

pero la Fundacién Dexeus

Salud de la Mujer ha sa-

bido evolucionar a través
del tiempo con y para las personas y
sus necesidades. Nacida con vocacion
docente e investigadora, la Fundacion
presidida por el Dr. Pedro N. Barri
desarrolla a dia de hoy numerosos
proyectos con universidades e inves-
tigadores jovenes, transformando este
conocimiento en respuestas médicas
para la sociedad mediante sus pro-
gramas de Responsabilidad Social
Corporativa (RSC).

iComo nace la idea de crear una fundacion?
M A raiz de la necesidad, como sucede
en casi todo. Nosotros sentfamos la
necesidad de ayudar y promover la in-
vestigacion y la docencia en el mbito
de la obstetricia, la ginecologia y la
reproduccion.

¢Y cémo han dado respuesta a esta necesi-
dad?

M A nivel formativo hemos impulsa-
do actividades que a dia de hoy son
referentes en nuestro sector como

el symposium internacional sobre
ginecologia, los cursos de formacion
continuada en la Universitat Autonoma
de Barcelona, y la Catedra de investi-
gacion en obstetricia y ginecologia, de
la misma universidad. Y en términos
de investigacién, hemos procurado dar
herramientas a los jovenes talentos del
pais para que sigan con sus investiga-
ciones.

Ayudar a los de casa para que revierta en
casa.

M Justamente la semana pasada cele-
bramos la octava edicion de la entrega
del premio y las becas de la Fundacién
Dexeus Salud de la Mujer. EL premio,
que ha reconocido la labor de grandes
investigadores como Joan Massagué

o Cristina Garmendia, en esta ocasion
ha sido otorgado por unanimidad del
consejo cientifico al Dr. Manel Esteller,
y ¢sabe qué dijo?

Sorpréndame.

M Que lo mas dificil de su carrera ha
sido ser reconocido en casa. jImagi-
nese! Un joven que ha demostrado
liderar internacionalmente las inves-
tigaciones en epigenética y que tuvo
que dejar su casa porque aqui no
disponia de los recursos necesarios.
Debemos evitar esto para conseguir

EN ESTA OCASION EL CONSEJO
CIENTIFICO HA OTORGADO

SU OCTAVO PREMIO DE LA
FUNDACION DEXEUS SALUD DE LA
MUJER AL DR. MANUEL ESTELLER

DESDE 2009 TRABAJAMOS
VARIOS PROGRAMAS DE
RESPONSABILIDAD SOCIAL

PARA DAR SOLUCIONES

A PERSONAS QUE LO REQUIEREN

arraigar y promocionar una nueva
generacién de cientificos interesados
en la investigacion.

;Cientificos de laboratorio?

M Siy no. Antes, los cientificos eran
reconocidos como los que ejercitaban
la medicina bésica, una especie de
Olimpo de los médicos con talento. Al
otro lado, estdbamos los pertenecien-
tes al grupo de la medicina clinica, en
las consultas y tratando a los pacien-
tes, las trincheras de la medicina. Por
suerte, esto estd cambiando y nos
hemos ido acercando los unos a los
otros, de manera que vivimos la rea-
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lidad de los pacientes, aplicamos los
conocimientos cientificos mas innova-
dores y los ponemos al servicio de la
sociedad.

¢Mediante la Responsabilidad Social Corpo-
rativa?

M Desde 2009 trabajamos varios pro-
gramas de Responsabilidad Social con
el fin de dar solucién a necesidades
vinculadas con nuestro sector a aque-
llas personas que lo requieren. Una de
nuestras primeras apuestas fue el pro-
grama de preservacion de la fertilidad
para pacientes oncolégicos, mediante
el cual preservamos el tejido ovarico

o los 6vulos a aquellas mujeres que,
una vez detectado un cancer, deben
someterse a tratamientos que pueden
afectar su fertilidad. ELl anuncio de que
tienes cancer es duro. Imaginate si
ademas todos tus planes de tipo perso-
nal o familiar quedan supeditados a la
enfermedad. Nosotros lo que hacemos
es preservar sin coste alguno para la
paciente la fertilidad de estas mujeres
para que no tengan que renunciar a la
maternidad.

Tratar a la mujer en el sentido mas amplio.
M En todas sus fases y en diferentes si-
tuaciones de su vida. Por ejemplo, cola-
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boramos en un programa con el Institut
Guttmann para atender a la salud de la
mujer con alguna discapacidad fisica,

y practicamos gratuitamente la recons-
truccion genital de clitoris a mujeres
que han sufrido ablacién. Lo que para
algunos serfan colectivos minoritarios,
para nosotros supone la salud integral
de la mujer. De toda mujer.

Y los nuevos proyectos?

M Ahora empezamos a colaborar con
Matres Mundi, en Etiopia, formando a
especialistas in situ que garanticen una
buena atencién médica a mujeres y nifios
del tercer mundo. También firmaremos

un acuerdo con la Asociacién Espafiola
Contra el Cancer para ser centro pionero
en la aplicacién del programa Primer
Impacto que consiste en ofrecer ayuda
psicolégica inmediata a las pacientes
oncolégicas y a sus familias. Y finalmente,
inauguraremos una exposicion sobre la
mujer y su evolucioén, tanto a nivel fisio-
légico como de sus roles en la sociedad
durante los Ultimos 25 afios, y cémo la
medicina ayuda a que pueda cumplir esta
nueva posicion en el mapa social.

¢De qué proyecto se siente mas orgulloso?
M Eso seria como si usted tuviera tres
hijos y le preguntara a cuél quiere mas.




