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Embri6loga con el sistema de vitrificacion automatizado.

Conservacion en el tanque de nitrégeno liquido a -196 °C.

La vitrificacion de ovulos
se estandariza gracias a
|]a forma automatizada

La criopreservacion de ovocitos, hasta ahora solo posible de forma
manual, se ha automatizado para optimizar este delicado proceso

MADRID SONIA MORENO
soniamb@diariomedico.com

El Servicio de Medicina de la Re-
produccién de Dexeus Mujer, en
Barcelona, hallevado a término un
embarazo a partir de un 6vulo vi-
trificado de forma automatizada
que ha culminado con el naci-
miento del primer bebé en el mun-
do que ha sido concebido utilizan-
do este sistema. El equipo y la tec-
nologia empleadosconforman el
sistema GAVI, comercializado por
la compaifiia Merck. Esta tecno-
logia permite la estandarizacion
del proceso de vitrificacion —un
sistema de criopreservacion ultra-
rrapido que evita la formacién de
cristales de hielo que dafien al
6vulo—, que hasta ahora se hacia
de forma manual.

El nacimiento de este bebé se
enmarca dentro de un estudio rea-
lizado por el citado servicio de De-
xeus Mujer, cuyos resultados pre-
liminares se presentaron en el ul-
timo Congreso de la Sociedad
Americana de Medicina Repro-
ductiva, en San Antonio, y, mas re-
cientemente, en el congreso de la
Asociacién para el Estudio de la
Biologia de la Reproduccion (Ase-
bir), en Madrid.

Miquel Solé, responsable del La-
boratorio de Criopreservacion de
Dexeus Mujer, comenta a DM que
“con la automatizacion, los resul-
tados son mas consistentes y ade-
mas se reduce mucho la curva de
aprendizaje con respecto a la téc-
nica manual”. Solé es el coordi-
nador del estudio, en el que fue

el responsable de llevar a cabo to-
das las vitrificaciones (de forma
manual y automatizada). El traba-
jo evalua la viabilidad de aplicar
la vitrificacion automatizada de
ovocitos en comparacién con la
manual. En total, se incluyeron
138 ovocitos procedentes de once
donantes y se dividieron en dos
grupos: 68 de ellos se vitrifica-
ron de forma manual y 70, utili-
zando la tecnologia GAVI.

Hasta el momento se han rea-
lizado siete ciclos de desvitrifi-
cacién con un total de 80 ovoci-
tos desvitrificados (38 ovocitos del
grupo manual y 42 del grupo au-
tomatizado), que fueron fecunda-
dos en el laboratorio mediante mi-
croinyeccién intracitoplasmatica
(ICSI).

Laboratorio FIV del Area de Reproduccion Humana Asistida.

Los datos preliminares del tra-
bajo, merecedor del premio CRIO
Merck Asebir en el congreso,
muestran que “no hay diferencias
ni en la supervivencia de los ovo-
citos ni en la calidad de los em-
briones obtenidos”, recalca Solé.
Las tasas de supervivencia de los
ovocitos tras la

criopreservacion”, recuerda Solé.
Ademas, el resultado del proceso
manual puede estar condicionado
porla variabilidad de factores in-
ter y extraoperadores (experiencia
del embri6logo y elementos am-
bientales), que con el equipo auto-
matizado permanecen constantes.
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do. Ros afirma que esta es preci-
samente la parte mas sensible del
proceso. El sistema GAVI, primero
y unico de estas caracteristicas, se
dio a conocer en 2014, con un es-
tudio australiano que mostraba
en blastocistos resultados compa-
rables a la metodologia manual. Se
comercializé dos afios después.
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