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Laministra de Salut de França, Stéphanie Rist, en una visita a l’illa deMayotte a finals d’agost
MARINEGACHET / AFP

ressosde lespersones.Enunaen-
trevista amb Efe i TVE durant la
Cimera Espacial Internacional
que se celebra aquesta setmana a
París,Duquevadir queestàpreo-
cupat per l’evolució dels models
d’IA i per informacions sobre sis-
temes capaços de buscar vies per
esquivar controls, fer trampes o
assolirelsseusobjectiusdemane-
res no previstes pels seus desen-

volupadors.“EtrecordaTermina-
tor”, va afirmar, en al·lusió a la cè-
lebresagacinematogràficacreada
per JamesCameron sobre un sis-
temad’intel·ligència artificial dis-
senyat originalment per a la de-
fensa que adquireix autonomia,
considera els éssers humans una
amenaça idesencadenaunaguer-
ranuclear.
A parer seu, el desenvolupa-

PedroDuquecomparaelsriscosdelaIAamb
lasaga‘Terminator’idemanaunaregulació
REDACCIÓ Barcelona

El president d’Hispasat i primer
astronauta espanyol, Pedro Du-
que, va advertir dels riscos que
plantejaeldesenvolupamentdela
intel·ligènciaartificial (IA) ivare-
clamar una regulació capaç d’evi-
tar que els sistemesmés avançats
puguinactuarencontradels inte-

ment d’aquestes tecnologies ha
d’anar acompanyat d’una regula-
ció prou sòlida per impedir que
puguin causar danys. “Això, com
tot, és regulació”, va dir, ja que “si
no hi ha regulació, tot es regeix
per les lleisdemercat”.
Duqueconsideraquesemprehi

hauràempresesopersonesdispo-
sades a trobar noves maneres
d’obtenir beneficis sense fer prou
atenció a les conseqüències, cosa
quefanecessàrialaintervencióde
lesautoritats.
El president d’Hispasat consi-

dera que la intel·ligència artificial
tindrà cadavegadaméspresència

a les empreses i l’economia. Per
exemple, Hispasat utilitza eines
d’intel·ligència artificial, però ara
per ara en tasques que considera
accessòries per al negoci, com
l’anàlisi de dades de mercat. La
qüestió, vadir, noésaturareldes-
envolupament tecnològic, sinó
establir límitsquepermetinapro-
fitar-ne els avantatges sense dei-
xardesprotegitsels ciutadans.
Duque va reconèixer que ja hi

ha regulació sobre intel·ligència
artificial, però va considerar que
l’evolució dels sistemes fa neces-
sari plantejar-se si aquestes nor-
messónsuficients.c
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França llançaunaalerta sobre
l’anticonceptiu abasededesogestrel
Avís a 1,6 milions de dones pel “risc molt feble” de desenvolupar meningioma

EusebioVal / LORENAFERRO
París / Barcelona

Entorn d’1,6 milions de dones
que han pres una píndola anti-
conceptiva a base de desogestrel
(lesmarques Antigone, Cerazet-
te, Elfasette i Optimizette) re-
branuncorreupersonalitzat per
informar-les,atítolpreventiu,de
l’“augmentmoltfebledelrisc”de
desenvolupar meningioma, un
tumora lesmeninges, engeneral
benigne.
L’alarma sanitària a França

l’ha llançada l’Agència Nacional
de Seguretat del Medicament
(ANSM), que també ha enviat
cartes als 90.000metges o altres
professionals sanitarisquehagin
receptat lapíndola.
A la nota feta pública per

l’ANSM s’hi intenta tranquil·lit-
zar les que s’han tractat amb
desogestrel per evitar que es
quedin embarassades i s’hi indi-
ca que, “en absència de símpto-
mes, no cal concertar cap visita
mèdica d’urgència”. Tot i això,
es recomana visitar un metge
si es presenten símptomes
compatibles amb un possible
meningioma,comaramaldecap
persistent, pèrdua d’oïda, pro-
blemes de visió, d’expressió
oral o d’equilibri, debilitat mus-
cular, disfuncions dememòria o
aparició o agreujament d’una
epilèpsia.
“Per a la major part de les

dones rebre aquest correu no
requerirà prendre cap mesura
particular”, assegura l’agència
delmedicament. “Se les convida
acontinuar lacontracepció iano
interrompre-la per iniciativa
pròpia–afegeix l’ensdecontrol–
.Unaparadabrutal senseconsell
mèdic pot comportar un risc
d’embaràsnodesitjat”.
L’ANSM recorda que els mè-

todes anticonceptius com el de-
sogestrel han de ser reavaluats
cadaanypelmetgeolallevadora,
tenint en compte l’edat de la do-

na, la durada del tractament i al-
tres factors. L’agència remarca,
per evitar angoixes innecessàri-
es, que rebre el correu d’avís
no “significa que s’hagi diagnos-
ticat un meningioma ni que hi
hagi capsospita”.
L’ensfrancèsdevigilànciadels

medicaments s’ha vist obligat a
actuaraconseqüènciad’unestu-
dielaboratperEpi-Phare, l’orga-
nisme que du a terme i coordina
aquests projectes d’anàlisi de
fàrmacs i epidèmies. Els resul-
tats es van analitzar a escala
europea i ja van portar l’Agèn-
cia Europea de Medicaments
(AEM)arecomanar,aljuliol,que
s’inclogui el risc demeningioma
entre les característiques del
producte. Els metges ja en van
ser informats.
Segonsl’estudi,hipothaverun

cas addicional de meningioma
per cada 67.000 dones que han
pres píndoles amb desogestrel
durant un any, o un per cada
17.000 dones que n’hagin pres
durantcincanys.Elriscaugmen-
ta en les més grans de 45 anys o
lesexposadesdurantmésdecinc
anys. Si abans la dona havia pres
unmedicament inductor a l’em-
baràs i amb risc demeningioma,
ambcomponentscoml’acetatde
ciproterona, el nomegestrol i la
clormadinona, el risc pot ser sig-
nificatiudesdel primer anyd’in-
gestió de desogestrel. El perill
potencial del fàrmac desapareix
un any després que s’interrompi
el tractament.
Durant una conferència de

premsa per donar més detalls
sobre l’avís, la doctora Isabelle

Yoldjian, directora mèdica de
l’ANSM,vatornarapuntualitzar
queelriscdemeningiomadetec-
tat amb el desogestrel no té res a
veure amb el d’inductors a l’em-
baràs com Androcur, que multi-
plicava per vint el perill després
decincanysdeconsum.
El desogestrel és un medica-

ment que a Espanya es prescriu
pocihabitualmentenelpostpart
o per a pacients que tinguin con-
traindicat l’úsd’estrògens,apun-
ta la ginecòloga deDexeusDona
JesicaObercie.Malgrat l’alarma
quepotprovocar lamesura fran-
cesa, Obercie aclareix que el risc
d’ús d’aquest anticonceptiu és
baix, i encara més si es fa servir
durantmenys d’un any (normal-
mentnopasmésdesismesos).
L’Agència Espanyola de

Medicaments i Productes Sani-
taris (Aemps) va publicar diven-
dres un avís de seguretat sobre
l’anticonceptiu desogestrel. La
nota apuntava que els resultats
d’unestudi “mostrenunaassoci-
ació entre l’ús actual i prolongat
de desogestrel 75 mg i un aug-
ment del risc demeningioma in-
tracranial”. La informació apun-
ta que pot arribar a requerir
cirurgia.c

Elperilldel fàrmac,
queesprescriupoca
Espanya,desapareixun
anydesprésques’hagi
suspèseltractament

Unmedicament ambalternatives

n La ginecòloga Jesica
Obercie insisteix que el risc
és “baix” i que “elmenin-
gioma en general és benig-
ne i poc freqüent”. “No s’ha
d’alarmar pensant que això
els passarà a totes les do-
nes que prenen desoges-
trel”, assenyala. A Espanya
aquestmedicament es pre-
senta comun anticoncep-
tiu lliure d’estrògens,
apunta la ginecòloga. Acla-
reix que es poden receptar
anticonceptius que combi-
nen estrògens i progestero-
na o només progesterona,
aquests últims utilitzats

per a dones que tenen con-
traindicats els estrògens.
És el cas del desogestrel,
que s’utilitza especialment
en el postpart justament
per la contraindicació d’es-
trògens. I s’acostuma a
recomanar durant uns sis
mesos, quan el risc que
apunta l’estudi és quan es
prenmés d’un any. La gine-
còloga explica, amés, que
és important saber que hi
ha alternatives a aquest
medicament com la drospi-
renona. Per això, si fos
necessari es podria fer
un canvi demedicació.


