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Mujeres
sus derec

EMPODERAMIENTO FEMENINO’ ES MAS QUE UNA FRASE DE MODA. DESDE HACE
ANOS, MUJERES DE SECTORES DIFERENTES TRAZAN ESTRATEGIAS PARA ADQUIRIR
MAYOR PROTAGONISMO Y FOMENTAR LA IGUALDAD EN TODOS LOS AMBITOS DE
LAVIDA, LA POLITICA, LA ECONOMIA, EL ARTE, EL DEPORTE, LA CTENCIA...

POR GEMMA CARDONA, DAVID RUIZ, JOANA URIBE

un hay mucho camino por recorrer.

En la universidad espafiola, por ejem-

plo, las mujeres ya son el 54%, aunque

pocas en puestos de direccién. Solo

el 16% son rectoras y el 21% catedra-

ticas. El techo de cristal existe. En el mundo empre-
sarial, hay pocas directivas, pero protagonizan la
creacion de empresas y empleo. Las auténomas ya
son el 35,5% sobre el total. Un 46% de la empren-
dedora espafiola inicia su negocio antes de los 29
afios. Son combativas y quieren ser independientes.
Las protagonistas de este reportaje han luchado
por ocupar el lugar que les corresponde en un mun-
do dominado por los hombres. Como la actriz bri-
tanica Emma Watson, activista en pro de la igualdad.
O Almudena Alberca, endloga y primera Master Wine
espafiola (es el maximo reconocimiento a nivel mun-
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dial en este campo). O Rosa Clara, empresaria y
disefladora, propietaria de la marca de ropa nupcial
que lleva su nombre. Es referente en moda mundial.
Las mujeres son ya mayoria de la judicatura un
53%, pero solo el 27% de la cipula de los drganos
superiores. La jueza Gloria Poyatos del Tribunal
Superior de Justicia de Canarias destaca por luchar
por la igualdad de género en la justicia. Anna Veiga
es directora de I+D de Medicina de la Reproduccion
Dexeus Mujer. Fue la bidloga del equipo que consi-
guid la primera nifia probeta de Espafa. Ha triun-
fado en la ciencia, donde es dificil acceder a puestos
de direcciony alafinanciacion. La escritora Claudia
Pifieiro, autora de novela negra, se ha significado
por conseguir la legalizacion del aborto en Argenti-
na. Finalmente en el deporte destacamos a Laia
Palau, una mujer de récord en el baloncesto. ®
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EMMA WATSON. Actriz britanica, activista en pro de la igualdad de género.

CUANDO FEMINISMO Y ARTE VAN DE LA MANO

“A los ocho afios me llamaban
mandona cuando queria dirigir
las obras de teatro, pero

a los chicos no se les decia

lo mismo... A los 15 vi como
algunas de mis amigas
empezaron a dejar sus equipos
deportivos porque no querian
tener aspecto musculoso...”.
Son sus experiencias y parte
del discurso que dio la actriz
britdnica en Nueva York como
embajadora de Buena Voluntad

de la ONU Mujeres en la
campafia HeForShe de 2014.
Vivencias compartidas de

su vida que le hicieron llegar

a una simple conclusion: “Ser
feminista”. Desde entonces, ha
alternado su carrera como actriz
y Sus compromisos publicitarios
(ha protagonizado campafas de
firmas como Burberry o Chanel),
con una intensa labor en pro de
la igualdad de género, ya sea
donando 1,3 millones de euros a

Justice &Equality Found,

un fondo para acahar con

el acoso sexual en la industria
cinematografica britanica,

0 siguiendo con sus charlas
pedagogicas alrededor del
mundo. Otra iniciativa curiosa
de la actriz ha sido crear un
club de lectura en el que anima
a sus seguidores a compartir
cada mes un libro de tematica
feminista. El primer libro que
recomendd en él fue My Life
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«Laigualdad

de genero solo puede
converlirse en
realidad si
aprovechamos el
poder transformador
de la solidaridad,
mas alla de las
profesiones

v las fronteras»

«Todavia queda

un largo camino por
recorrer, pero

los logros hasta
ahora me hacen ser
optimista para un

Juturo mds justo»

on the Road, de la activista
Gloria Steinem.

A la actriz de Harry Potter la
veremos a finales de afio como
una de las hermanas March de
la pelicula Mujercitas, junto a
Meryl Streep, Saoirse Ronan y
Laura Dern. Y seguro que

en algln acto en defensa de

la igualdad de género. Como
ella misma dice: “sSi no lo hago
yo, ¢quién? Si no es ahora,
jcuando?”. @
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«No hay casi
endlogas que

llequen a puestos

altos. Estoy en
minoria. Pero
eslo cambiard,
esloy sequra»
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ALMUDENA ALBERCA. Directora técnica de Bodegas Viiia Mayor, primera Master of Wine espaiiola.

LA MUJER QUE MAS SABE DE VINOS

Poca gente entiende
tanto de vinos en
Espafia como ella.
Tres, para ser exactos,
que es el nimero de
personas en nuestro
pais que ostentan

el titulo Masters of
Wine (el maximo
reconocimiento en el
mundo del vino). La
endloga madrilefia es
la primera espafiola en
conseguirlo. Para ello,
dedicd seis afios de su
vida. Muchas horas de
estudio. “Es que no era
al 100% consciente de

lo que implicaba esta
formacion. Solo sabia
que queria estudiar
mas”, sonrie. Ahora
forma parte del selecto
grupo de 380 Masters
(131 mujeres) que hay
en el mundo repartidos
en treinta paises.
Almudena dice que del
vino le gusta “todo”,

y que ama su profesion
porque le permite
estar activa
intelectualmente.

Eso sf, admite que
tradicionalmente ha
sido un mundo muy
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masculino; “y sigue
siéndolo, pero esta
cambiando. Al final,
NOSOtros somos un
reflejo de la sociedad.
Para el trabajo final del
master, tenia que hacer
una encuesta. El 80%
de los que contestaron
fueron hombres.
Aunque hubiera
querido mandarlo a
mis colegas femeninas
no hubiera sido
posible, porgue es que
no hay”. La directora
técnica de Bodegas
Vifia Mayor lleva afios

catando casi a diario

y €s0 la ha cambiado:
ahora huele sin querer.
“Es algo instintivo.
Algunos amigos me
dicen: “jAlmudena,

no lo huelas todo!”.
Para mi no es ningin
problema, aunque hay
platos de sabor muy
intenso que no puedo
disfrutar, como la
cabeza de las gambas.
Y el dentista da mas
miedo, jporque percibo
todo! Pero no lo tengo
en cuenta, son gajes
del oficio”, rie. @
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ROSA CLARA. Disefiadora y empresaria. CEO de la firma de vestidos de novia, fiesta y comunién Rosa Clara.

LA DISENADORA QUE MEJOR HA DADO EN EL BLANCO

Es uno de los grandes Su puerta en un momento en mundo, con una facturacion
referentes de la moda nupcial que las creaciones de blanco anual que supera los 50

a nivel internacional. La resultaban un tanto aburridas. millones de euros. ¢Dénde esta
empresaria y disefiadora El mundo perdid a una abogada, el limite? “No hay limite”,
catalana ha logrado, en algo pero gand a una mujer de responde sin titubeos. “Me

mas de dos décadas, colocar sus una creatividad desbordante, encantaria vestir a todas las
colecciones de novia y vestidos visionaria y tenaz. Hoy, el gran novias del mundo”, afiade.

de fiesta en lo mas alto del imperio de Rosa Clara abarca De momento, acaba de abrir
podio. Comenzd estudiando 80 paises, 140 tiendas y mas de tiendas en Dubai y Arabia Saudi,
derecho, pero la moda llamd a 3.000 puntos de venta en el pero su espinita sigue siendo
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Londres. “Todo llegard,” avanza.
Para esta temporada, cuyo
principal escaparate es la Bridal
Week de Barcelona, del 23 al 28
de abril, la tendencia es clara:
“Vestidos sencillos, pero repletos
de detalles”, sostiene. Ya tiene
recambio: su hijo Daniel se
forma en EE. UU. para cuando

le toque recoger el testigo. @

«Cuando empecé, hace
23 anos, me di cuenta
de que las novias iban
disfrazadas. Habia que
hacer algo. Por eso
busqué disenoy calidad
en un momento en el
que el mercado lo
demandaba. Acertéx
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GLORIA POYATOS. Presidenta de la Asociacion de Mujeres Juezas de Espaiia y ponente de la mejor sentencia de género del mundo.

LUCHANDO POR LA IGUALDAD DE GENERO EN LA JUSTICIA

Es una mujer de una energia deshordante.
Lleva menos de una década en la carrera
judicial y ya ha logrado ser magistrada de

la Sala de lo Social del Tribunal Superior

de Justicia de Canarias a base de esfuerzo

y determinacion. Comenzé como abogada
laboralista en CC. 00., donde forjo su lucha
por los mas desfavorecidos. “El sindicato me

mostro la realidad de muchas personas
invisibles y me ensefi¢ a usar el derecho
como una herramienta en defensa de la
parte mas débil”, cuenta. Y, hace poco mas
de tres afos, fundd, junto a una docena de
juezas de distintas edades y ambitos, la
Asociacion de Mujeres Juezas de Espafia, de
la que es presidenta, con un objetivo muy
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claro: integrar la perspectiva de género en
la Justicia y promover acciones para que esa
igualdad sea efectiva. “Hemos retrocedido
en términos relativos”, se lamenta.

Los datos parecen darle la razén: en la
actualidad, de los 80 miembros del Tribunal
Supremo, solo 15 son mujeres y de las 50
Audiencias Provinciales, Unicamente ocho
estan dirigidas por mujeres. “Nosotras
representamos ya el 64% del total de jueces
y juezas menores de 51 afios. Una gran
mayoria que luego no se ve reflejada

en los 6rganos de gobierno o en las altas
instancias”, se queja.

Desde mayo del afio pasado es, ademas,
codirectora regional para Europa y Norte de
Africa de la International Association Of
Women Judges, compuesta por alrededor de
6.000 juezas de todo el mundo.

El gran reconocimiento mediatico, no
obstante, le llegd hace poco mas de dos
afios. La prestigiosa Womens Link Worldwide
reconocié una de sus sentencias como la
mejor de género del mundo. “Me siento
orgullosa por todo lo que implica”, confiesa.
“Es una hoja de ruta, explicada de manera
didactica, que puede abrir el camino a otros
profesionales de la justicia a la hora de
aplicar la perspectiva de género”, dice. @

«Reivindicamos la
valoracion social del tiempo
dedicado a los cuidados
como un merito para
ascender en la carrera
Judicial. Aporta empatia,
paciencia, tolerancia,
resposabilidad... y eso
ayuda a tomar decisiones
con mayor impacto
humano»
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«Trabajo para

entender qué son
las células madrey
utilizarlas para
ayudar a resolver
enfermedades
degenerativas»
«luimos valientes
v abrimos nuevas
perspeclivas para
todos. Yo estaba
muy motivada»
ANNA VEIGA. Directora de I+D de Medicina de la Reproduccion Dexeus Mujer.
’
Estaba todo por hacer, y 1o hizo. “Eran momentos muy excitantes también ha cambiado posible para ayudar a las
En 1984, Anna Veiga se y motivadores, porque radicalmente es el tipo de mujeres a conciliar entre vida
convirtié en la madre cientifica estabamos haciendo algo paciente que requiere de estos laboral y personal”, opina. Ella
del primer bebé probeta que nadie habfa hecho. Una tratamientos. Ya no son mujeres  seguira al pie del cafién. Como
espafiol, una nifia a la que aventura cientifica”, rememora. con problemas de salud, sino directora de 1+D de Medicina
llamarian Victoria Anna; Victoria 35 aflos después, se calcula que pacientes que buscan quedarse de la Reproduccion de Dexeus
por la gesta, y Anna en su han nacido 8 millones de nifios embarazadas a partir de los Mujer y como directora del
honor. Fue en el Institut Dexeus mediante fecundacion in vitro cuarenta y que por lo tanto, por Banco de Lineas Celulares de
de Barcelona. La hidloga, junto (fiv). Espafa es el pais europeo biologia, el proceso se dificulta. Barcelona, campo en el que
al resto de equipo médico, con mas tratamientos hechos; “Es una tendencia que se esta empez0 a trabajar en 2004.
estaban viviendo los inicios mas de 115.000. Las técnicas generalizando, un hecho al que Su objetivo: acercar las células
de la reproduccion asistida han cambiado -muchisimo- nos tendremos que enfrentar. madre a tratamientos clinicos en
y abriendo camino a otros. pero Veiga explica que lo que Debemos intentar hacer todo lo enfermedades degenerativas. @
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CLAUDIA PINEIRO. Autora argentina de novela negra y cuento.

UNA ESCRITORA COMPROMETIDA

Fue la mejor de su promocién
en la Universidad de Buenos
Aires como auditora. A pesar
de ello, entré en una gran
multinacional del sector gracias
a una ley que obligaba a
contratar una cuota de mujeres.
“Yo era mejor que ellos, pero
incluso con el cupo tenemos
que demostrar una superioridad
que a ellos no se les exige”.
Como se aburria, Claudia dejo el
trabajo y se puso a escribir.
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La economia perdié una buena
auditora, pero la literatura gand
una magnifica escritora. Su
campo bascula entre el cuento
(acaba de publicar Quién no,
Alfaguara) y la novela negra
(Elena sabe, Alfaguara, la Ultima
publicada). Precisamente ha
recibido el premio Pepe
Carvalho de este afio otorgado
por BCNegra. Feminista, se ha
destacado en el Ultimo afio en
la campana a favor de la
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legalizacion del aborto en
Argentina. “Los escritores
tenemos una responsabilidad
civica y yo no hubiera estado
bien conmigo misma sino
hubiera participado en esta
campafa” De ella misma
asegura: “Soy una trabajadora
de la palabra y hay una gran
manipulacion en la utilizacion
de las mismas que tenemos que
combatir”. Cree en las nuevas
generaciones de mujeres, “que

«Fn las familias

se ha ocullado

la palabra aborto,
no se hablaba, y ese
silencio causaba
un mayor dafo
psicologico a

las mujeres»

«Me gusta poner

a los personajes
cotidianos frente

al abismo. Podria

ser cualquiera de
nosotros. Il lector ast
puede ponerse en sus
zapatosy pensar qué
haria en su caso»

han vuelto a la calle para hacer
politica, pero no de partido sino
la de los derechos”. Para ella
uno de los grandes problemas
del ser humano es la falta de
empatia. Por eso escribe y cree
que debe promocionarse que

la gente lea, porque “la lectura
es una gran generadora

de empatia porque te obliga
necesariamente a ponerte en la
piel del otro y entender por qué
hace las cosas”. @
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LAIA PALAU. Capitana de la seleccion espaiiola de baloncesto y la jugadora que ha participado en méas campeonatos del mundo.

LIDER INDISCUTIBLE DE UNA GENERACION IRREPETIBLE

Es una mujer de récord. Ninguna
otra jugadora ha sido tantas
veces internacional

con la seleccion espafiola de
baloncesto. La capitana del
equipo nacional femenino ha
liderado una generacion de oro.
“De todas las victorias, me
quedo con la plata de los Juegos
Olimpicos de Rio de Janeiro”,
confiesa. Logros conseguidos no
solo con un talento y una vision

del juego Unicos, sino también
con un talante que la ha
convertido en un referente

para las nuevas generaciones.
“He tratado de ser siempre fiel a
mi forma de ser”, asegura

con humildad. “Me alegro de

lo mucho que ha evolucionado el
baloncesto femenino desde que
yo empecé, hace ya mas de dos
décadas”, se congratula.

La base del equipo nacional es

-

también la jugadora con mas
Mundiales a sus espaldas:

cinco en total, desde su debut
en 2002. Tal vez por todos estos
logros y por su actitud dentro y
fuera de una cancha, la catalana
es considerada ya la mejor
jugadora de todos los tiempos. Y,
a pesar de tener 39 afios, aln le
queda cuerda para rato. “Me
siento orgullosa de mi edad.
Seguiré jugando si el cuerpo me
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lo permite”, zanja. Pero confiesa
que se esta preparando junto

a una psicologa para el dia de su
retirada: “Dejar la alta
competicion sera un cambio
importante y he de
mentalizarme”, avisa. Cuando
llegue ese dia, no descarta
subirse a su furgoneta y recorrer
Sudameérica. O ser actriz de
teatro, su otra pasion oculta.
“Nunca es tarde”, insiste. @

«No hago pan

ni pongo ladrillos

ni hago entrevistas.
Lo mio es mds
efimero: ganar

o perder. Iso me

ha llevado a
prequnlarme en
alguna ocasion:
¢Pero yo, realmente,
qué aporto a este
mundo ademads de
meler balones en una
canasta?”. Trato

de averiguar qué
estoy dando yo

a esta sociedad»

EGOREVISTA.ES 33



