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El ArrayCGH o Cariotipo molecular es una
técnica de diagnéstico genético

de ultima generacion que permite
diagnosticar anomalias cromosomicas
con una resolucion superior a las técnicas
convencionales.

En Salud de la Mujer Dexeus ponemos

a tu disposicion esta herramienta de estudio
del genoma humano, precisa y rapida,
mediante la que se pueden detectar
alteraciones en el ADN, incluidas
microdeleciones y duplicaciones.

¢ Cuales son sus ventajas?

Respecto al andlisis citogenético convencional, la técnica
ArrayCGH presenta algunas ventajas importantes en el
estudio del mapa cromosémico fetal:

* Precision: su elevada precision permite determinar los
cambios en el numero y tamafio de los cromosomas y
examinarlos con detalle, con lo que podemos detectar
alteraciones que mediante cariotipo citogenético no
podrian observarse.

* Eficacia: en un Unico ensayo se analizan todas las regiones
del genoma relacionadas con alguna patologia.

» Confianza: saber que tienes a tu disposicion la ultima
tecnologia en diagnostico prenatal te ayuda a disfrutar de
tu embarazo con toda la tranquilidad.

» Rapidez: podemos disponer de los resultados del analisis
en sélo 7 dias, ya que esta técnica no precisa de cultivo de
células, por lo que el tiempo de espera es menor.

El procedimiento

El ArrayCGH es una técnica compatible con el anlisis
citogenético convencional. El procedimiento se desarrolla de
la siguiente manera:

» Se obtiene una muestra de la placenta o del liquido
amnidtico mediante las técnicas habituales: biopsia corial
0 amniocentesis.

« Esta muestra se estudia mediante miles de sondas que
analizan el nimero de copias de los pequefos fragmentos
de ADN, comparandolos con una muestra de referencia.




¢Cuando es aconsejable?

Tu ginecologo serd quien te indique y te recomiende
la realizaciéon de un analisis con tecnologia ArrayCGH.
Generalmente, este tipo de diagnostico, mas exhaustivo y
preciso, se lleva a cabo si:

« tienes antecedentes de alteraciones cromosémicas en la
familia

« tienes un historial familiar con mayor riesgo de desarrollar
anomalias

« has sufrido abortos de repeticion

« se ha detectado alguna anomalia en tus ecografias

« se han detectado alteraciones en el cribado bioquimico

« si deseas ampliar el abanico de posibilidades diagnosticas,
asumiendo el mismo riesgo que en las técnicas conven-
cionales

Si tienes alguna duda, consulta con tu ginecélogo o con el
genetista clinico de nuestro centro.

Para solicitar informacién sobre condiciones y precios,
consulta con el Servicio de Atencion a la Paciente.
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L’ArrayCGH o Cariotip molecular és una
técnica de diagnostic genétic d’ultima
generacio que permet diagnosticar
anomalies cromosomiques amb una
resolucio superior a les tecniques
convencionals.

A Salut de la Dona Dexeus posem a la
teva disposicio aquesta eina d’estudi del
genoma huma, precisa i rapida, amb la
qual es poden detectar alteracions en
I’ADN, incloses les microdelecions i les
duplicacions.

Quins son els avantatges?

Respecte a l|'analisi citogenética convencional, la tecnica
ArrayCGH presenta alguns avantatges importants en I'estudi
del mapa cromosomic fetal:

* Precisié: la seva elevada precisié permet determinar els
canvis en el nombre i mida dels cromosomes i examinar-los
detalladament, cosa que ens permet detectar alteracions que
mitjancant cariotip citogenetic no podrien observar-se.

* Eficacia: en un Unic assaig, s'analitzen totes las regions del
genoma relacionades amb alguna patologia.

* Confianca: saber que tens a la teva disposicid I'Ultima
tecnologia en diagnostic prenatal t'ajuda a gaudir del teu
embaras amb tota la tranquil-litat.

* Rapidesa: podem disposar dels resultats de I'analisi en
nomeés 7 dies, ja que aquesta técnica no requereix cultiu de
cel-lules, i aixo fa que el temps d’espera sigui menor.

El procediment

L'ArrayCGH és una técnica compatible amb I'analisi cito-
genética convencional. El procediment es desenvolupa de la
manera seglient:

* S’obté una mostra de la placenta o del liquid amnidtic amb
les técniques habituals: biopsia corial o amniocentesi.

» Aquesta mostra s'estudia mitjancant milers de sondes que
analitzen el nombre de copies dels petits fragments d’ADN,
comparant-los amb una mostra de referéncia.




Quan s'aconsella?

Sera el teu ginecoleg qui t'indiqui i t'aconselli que et facis
una analisi amb tecnologia ArrayCGH. Generalment, aquest
tipus de diagnostic, més exhaustiu i precis, es du a terme si:

e tens antecedents d'alteracions cromosomiques en la
familia

 tens un historial familiar amb un risc més alt de desen-
volupar anomalies

« has patit avortaments de repeticié

« s'ha detectat alguna anomalia en les teves ecografies

» s’han detectat alteracions en el cribratge bioquimic

« si vols ampliar el ventall de possibilitats diagnostiques,
assumint el mateix risc que en les técniques convencionals

Si tens cap dubte, consulta amb el teu ginecoleg o amb el
genetista clinic del nostre centre.

Per sol-licitar informacié sobre condicions i preus, consulta
amb el Servei d'Atenci6 a la Pacient.
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