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Al servicio de la salud integral
de la mujer a lo largo de toda su vida



Dexeus Mujer es un  grupo 
empresarial de profesionales 
expertos en salud de la 
mujer.
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2025 ha sido especialmente relevante 
para Dexeus Mujer. Ha sido un año 
de nuevos avances, pero también de 
consolidación, para afianzar todas las 
metas alcanzadas.

Es el resultado de una evolución constante 
que, en los últimos cinco años, ha permitido 
reforzar nuestro modelo asistencial y nuestra 
presencia territorial en Catalunya y continuar 
dando respuesta a las nuevas necesidades de 
salud de las mujeres.

Todo ello responde a un propósito que define 
nuestra manera de entender la medicina: 
contribuir a una sociedad más equitativa y 
saludable, poniendo nuestros conocimientos y 
experiencia al servicio del bienestar y la salud 
de la mujer. 

Este compromiso está presente en cada 
ámbito de nuestra actividad y guía la forma en 
que acompañamos a las mujeres en todas las 
etapas de su vida. 

En estos meses, Dexeus Mujer ha seguido 
creciendo desde la especialización, la 
innovación y el conocimiento. Hemos 
ampliado servicios, incorporado nuevas 
tecnologías diagnósticas y terapéuticas, 
implantado soluciones tecnológicas avanzadas 
en procesos clínicos, de gestión de datos y de 
atención al paciente, así como herramientas 
digitales de seguimiento, y hemos continuado 
impulsado la investigación y la docencia, y 
desarrollado nuevas unidades para ofrecer 
una atención integral y cada vez más 
personalizada.
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Datos 2025 por áreas asistenciales

En 2025, además, hemos puesto en marcha 
dos proyectos especialmente significativos 
para el Grupo Dexeus Mujer.

El primero ha sido la apertura de Dexeus 
Midlife, en Barcelona, cuyo objetivo es ofrecer 
una atención médica integral y altamente 
especializada a las mujeres en la etapa de la 
menopausia para mejorar su calidad de vida. 
Su creación supone un paso adelante en 
nuestra voluntad de acompañar a la mujer en 
todas sus etapas vitales, incorporando una 
mirada más específica y multidisciplinar hacia 
una fase de la vida que requiere atención 
especializada y personalizada.

El segundo ha sido la inauguración de Dexeus 
Mujer en Tarragona, que culmina una etapa 
clave en la expansión territorial iniciada en 
2018. Tras Sabadell, Vic, Manresa, Reus y 
Sant Cugat, esta nueva apertura consolida 
una red asistencial que nos permite acercar 
el modelo Dexeus Mujer a más mujeres en 
Catalunya, siempre en colaboración con otras 
entidades para ubicar nuestros servicios de 
atención médica en entornos hospitalarios 
de referencia, manteniendo los mismos 
estándares de calidad y excelencia clínica.

Esta evolución también se refleja en nuestras 
áreas asistenciales, que continúan avanzando 
con la misma vocación pionera que ha definido 
históricamente a Dexeus Mujer. 

Nuestra trayectoria, construida sobre el 
liderazgo clínico, la evidencia científica y la 
experiencia acumulada, nos permite seguir 
siendo un referente europeo en salud femenina. 

Nada de lo alcanzado este año habría sido 
posible sin el compromiso y la dedicación de las 
personas que forman parte de Dexeus Mujer.

Nuestro agradecimiento a todos los 
profesionales que integran este proyecto, 
que en 2025 alcanzó la cifra de 738 
personas, y que hacen posible, cada día, una 
medicina basada en el rigor, la confianza y el 
acompañamiento cercano.

Gracias a este equipo humano, a su alto nivel 
de especialización y a una trayectoria médica 
pionera, Dexeus Mujer se consolida hoy como 
el centro de salud de la mujer más grande de 
Europa en número de especialistas dedicados 
exclusivamente al cuidado integral de la salud 
femenina.

Reproducción asistida 

4.690
ciclos

Ginecología 

77.343
revisiones 

ginecológicas 
anuales

Obstetricia 

3.258
partos

Diagnóstico por la imagen  

241.006
pruebas 

diagnósticas
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Más de 95
años dedicados
a la salud de la mujer

20
06

20
08

20
22

20
26

20
12

20
25

Primer 
nacimiento en 
España fruto 
de la técnica 
de maduración 
de ovocitos in 
vitro

Primera operación 
de reconstrucción 
genital post 
ablación en 
España Incorporación 

sistema digital de 
diagnóstico en 
citología líquida

Detección 
alteraciones 
en el cribado 
preeclampsia 
por embarazos 
derivados de FIV

Nacimiento del 
primer bebé en 
España de una 
preservación de 
óvulos por cáncer 
de ovario

– Programa pionero para abordar
de forma precoz primeros síntomas
menopausia
– Grabación del proceso de
implantación de un embrión humano
en tiempo real, estudio realizado en
colaboración con el IBEC
– Confirmación eficacia de la energía
de plasma para preservar la fertilidad
en cirugía de endometriosis de
ovario
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partos

300
revisiones
ginecológicas

15
cirugías ginecológicas
y mamarias 

18
ciclos de técnicas de 
reproducción asistida

1.120
visitas al día

250
mamografías 
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250
mamografías 
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Poner nuestra 
ciencia al 
servicio de 
la salud y el 
bienestar de 
la mujer para 
contribuir a 
una sociedad 
más equitativa.
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Humanidad 
Creemos en las personas 

y promovemos una cultura 
basada en la empatía, el 
respeto y la confianza 

mutua, tanto con nuestras 
pacientes como entre 

nuestros equipos. 

Cuidado
 El cuidado es el eje de nuestra razón de 
ser. Acompañamos a cada mujer con una 
atención cercana y responsable, poniendo 

la ciencia al servicio de su salud y de su 
bienestar.

Compromiso y Coherencia
Actuamos con responsabilidad y compromiso, 

manteniendo coherencia entre lo que 
pensamos, decimos y hacemos.

Confianza 
Generamos confianza con nuestras pacientes 
y entre nuestros profesionales a través de la 

colaboración, el rigor científico, la excelencia y la 
integridad. 

Innovación 
Impulsamos la innovación integrando ciencia 
y tecnología para mejorar la salud de la mujer, 

contribuyendo de forma responsable a una 
sociedad más saludable y sostenible.
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Dexeus Mujer cuenta con uno de los equipos de especialistas 
de ginecología, reproducción y obstetricia más grandes de 
Europa.
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95
años de 

experiencia

771
 

profesionales
al servicio de la  

salud de la mujer  
en todas sus etapas vitales

Unidades 
especializadas

34
8

reproducción asistida

12
ginecología

7
obstetricia

7
diagnóstico por la imagen

Mujeres en el 
Consejo de 

Administración 

50%

Profesionales 
por género

Profesionales 
por tipo

14% Hombres 32% No Asistenciales 

86% Mujeres 68% Asistenciales 
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Las cifras de 2025 reflejan la confianza depositada por miles 
de pacientes en Dexeus Mujer y el trabajo diario de sus 
equipos para seguir consolidándose como centro de referencia 
en la salud de la mujer en todas sus etapas vitales.

Evolución 2015 - 2025

Pacientes

Partos

Visitas

Cirugías

Ciclos FIV

Pruebas 
diagnósticas

Revisiones 
Ginecológicas

2015 2025

2015 2025

2015 2025

2015 2025

2015 2025

2015 2025

2015 2025

56.040

2.556

3.242

1.631

3.852

104.400

241.006

123.608

137.409
3.228

4.693

40.274

77.343

291.492
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Número de 
pacientes 

 total 2025

 5.248

Edad de la mujer  
cuando tiene el primer hijo  

en Dexeus Mujer 

 34,5 AÑOS
España: 31.5 / UE: 29.9

 15,34%
Mujeres sobre el total que 
son madres más allá de los  
40 años en Dexeus Mujer

Partos 2025

 3.258
Tasa cesáreas  
en trabajo de parto

 20,43%
Pruebas genéticas

 3.442
Pruebas 

diagnósticas 

 49.798

Contamos con una 
UCI Neonatal de nivel 
III C y de una UCI 
maternal en el mismo 
hospital. 

Sólo dos hospitales 
en Catalunya 
tienen estos dos 
equipamientos en el 
mismo centro.

Nueva estrategia 
de cribado de las 
cromosopatías: 
en Dexeus el 
seguimiento de 
embarazo incluye el 
test de ADN fetal 
libre que permite el 
diagnóstico del 99% 
de los síndromes de 
Down y la detección 
de hasta 340 
síndromes genéticos 
extras.
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Desde 1984 hemos traído al mundo más de 20.000 niños 
gracias a la Fecundación in Vitro.

75%
de los embarazos se 

consiguen en el primer 
intento 

98%
de las transferencias 

embrionarias se realizan 
con 1 solo embrión

Congelación 
óvulos 

Causa médica

24
Causa social

613

Ciclos

4.693
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2 de cada 3
pacientes que inician el 

tratamiento de reproducción 
consiguen el embarazo.

La preservación social de la fertilidad continúa su 
tendencia al alza, con un incremento superior al 33% 
respecto al año anterior. La edad media de las pacientes 
que deciden congelar sus óvulos se sitúa actualmente 
en los 35 años, una cifra inferior a la registrada en años 
previos, aunque todavía alejada de la edad recomendada 
para obtener los mejores resultados.
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Todo en un solo día: el nuevo modelo de revisión ginecológica 
personalizada.

Revisiones 
ginecológicas 
anuales (RGA) 

77.343

Visitas  
Ginecología

290.370

Analíticas

86.008

Número total 
de cirugías 

ginecológicas

3.852

Citologías

90.424

Nuestro modelo de RGA 
permite la prevención y 
control de la paciente.
El 70% de los cánceres 
ováricos identificados gracias 
a las pruebas diagnósticas 
durante la RGA se han 
localizado en estadios 1 y 2 
(iniciales), mientras que la 
media internacional se 
detecta en estadios ya 
avanzados (3 y 4).
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Pacientes valoradas 
en Comité de 
Ginecología 
oncológica y 

patología mamaria 

1.700

Edad media  
de las pacientes 

55 años

37% 
menos de 50 años

Neo de mama 
y ginecológicas 

identificadas  

648 en 2025

55 años 
edad media

Total Neoplasias de 
mama detectadas 

515 en 2025

74%
de las neos de mama se 
diagnostican en estado 

inicial

Cirugías de 
oncología mamaria 

707 en 2025

2024

2023

2022

2021

601
526
459
415
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En Dexeus Mujer apostamos por la cirugía reconstructora en paciente de cáncer de 
mama (oncoplastia uni/bilateral) para un mejor resultado estético y un menor impacto 
psicológico para la paciente.



ENDOMETRIOSIS 

18

RESUMEN
ANUAL 2025

Total visitas 
endometriosis 

2025 

5.414

Evolución de 
las Cirugías 

Endometriosis

Endometriosis 
diagnosticadas por 

ecografíaTotal mujeres con 
endometriosis que 
hemos ayudado a 

ser madres  

406

GINECOLOGÍA

2025

2015

145
46

2025

2015

4.174
1.022
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Total pacientes 
2025 

2.009
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Total visitas
2025 

2.092

PRINCIPALES MOTIVOS 
DE LA CONSULTA (%) 

Total tratamientos 
de ginecología 
regenerativa 

1.303

GINECOLOGÍA

Atrofia 
vulvovaginal 
2.055

Osteopenia 
1.808  

Síndrome genitourinario 
de la menopausia 1.764  

Liquen 
escleroso 1.448  

Síndrome 
climatérico 
1.307  

Tratamiento hormonal de la 
menopausia 567
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Evolución según el 
tipo de prueba

Total mamografías  

64.921 
en 2025

Total ecografías 

160.079 
en 2025

Total pruebas 
realizadas 

241.006 
en 2025

2024

2023

2022

2021

63.614
56.071
44.632
41.209

Ecogine

Ecomama

Mamografía

Densitometría

48.963 
105.241

2015
2025

2015
2025

2015
2025

2015
2025

19.198
54.838

29.017
64.921

7.222
15.885

El 37% de las pacientes con cáncer de mama atendidas 
en Dexeus son menores de 50 años. La detección precoz 
mediante revisiones periódicas continúa siendo un 
elemento fundamental para el diagnóstico temprano y el 
abordaje eficaz de la enfermedad.
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ISO 9001 – Sistema de Gestión de la Calidad
La certificación ISO 9001 acredita que Dexeus Mujer trabaja 
bajo estándares internacionales de calidad y mejora continua, 
garantizando procesos asistenciales y organizativos orientados a la 
excelencia médica y a la seguridad de la paciente.

Joint Commission International (JCI) – Gold Seal of Approval
La acreditación de la Joint Commission International, considerada 
una de las certificaciones sanitarias más exigentes del mundo, 
reconoce el cumplimiento de altos estándares internacionales en 
seguridad del paciente, calidad asistencial y protocolos clínicos.

European Society of Human Reproduction and Embryology 
(ESHRE) – Certification for Good Clinical Practice
Esta acreditación europea reconoce la excelencia de Dexeus 
Mujer en la aplicación de buenas prácticas clínicas en medicina 
reproductiva, consolidando su posicionamiento como centro de 
referencia internacional en reproducción asistida.

European Society of Human Reproduction and Embryology 
(ESHRE) – Certification for Good Laboratory Practice
La certificación distingue la calidad y fiabilidad de los laboratorios 
de reproducción asistida de Dexeus Mujer, avalando la aplicación de 
procedimientos altamente especializados y estándares técnicos de 
máxima exigencia.

European Society of Human Reproduction and Embryology 
(ESHRE) – Training Centre Accreditation
Dexeus Mujer está acreditado como centro europeo de formación 
de subespecialistas en Medicina Reproductiva, un reconocimiento 
que pone en valor su capacidad docente, investigadora y asistencial 
dentro del ámbito científico internacional.
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ENERO
XIX Premio Fundación Dexeus Mujer

La Fundación Dexeus Mujer otorgó el XIX 
Premio Fundación Dexeus Mujer al Prof. 

Arri Coomarasamy en reconocimiento 
a su contribución a la prevención de las 

pérdidas gestacionales y a la reducción de la 
mortalidad materna en el parto. El galardón 

fue entregado por S.M. la Reina Letizia en un 
acto celebrado en el auditorio del Hospital 

Universitari Dexeus (Barcelona) al que 
asistieron más de 115 personas y en el que 

se acreditaron más de 30 periodistas.  

FEBRERO
Programa de Reconstrucción Genital 

Postablación

Presentamos los resultados del Programa 
de Reconstrucción Genital Postablación 
que impulsa la Fundación Dexeus Mujer 
desde 2007, una iniciativa pionera que 

ofrece atención gratuita a mujeres que han 
sido víctimas de una ablación genital. Se 

trata de una práctica que tiene un impacto 
importante tanto a nivel físico y sexual como 

emocional, por ello el Programa incluye 
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atención psicológica y acompañamiento durante 
todo el proceso. Gracias a esta acción social de 

la Fundación, 163 mujeres han podido acceder a 
una reconstrucción genital y 238 pacientes han 
recibido atención especializada hasta diciembre 

de 2025, lo que ha contribuido a mejorar su 
salud y su calidad de vida. 

MARZO
Apertura del centro Dexeus Midlife en 

Barcelona

La apertura de Dexeus Midlife en Barcelona 
es uno de los proyectos más destacados del 
año 2025. Responde a la voluntad de ofrecer 
una atención médica integral, pluridisciplinar 
y altamente especializada a las mujeres en la 
etapa de la menopausia, con el fin de mejorar 

su calidad de vida y sitúa a Dexeus Midlife entre 
los primeros centros especializados en España 
concebidos específicamente para este fin. Con 
este nuevo centro, Dexeus Mujer reafirma su 
apuesta por seguir siendo el referente en el 

cuidado integral de la salud de la mujer en todas 
sus etapas vitales.
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Nueva plataforma online para mejorar la 
educación sexual y afectiva en jóvenes

La Fundación Dexeus Mujer y la Fundación 
Probitas impulsaron conjuntamente el 

lanzamiento de una nueva plataforma online 
gratuita de educación sexual y afectiva, 

concebida para ofrecer formación especializada 
a profesionales que trabajan con adolescentes 

y jóvenes. Fruto de la colaboración entre ambas 
entidades, esta iniciativa pone a disposición 
recursos pedagógicos rigurosos y contenidos 

avalados por especialistas, con el objetivo 
de promover una educación sexual sana, 

responsable e integral.

ABRIL
La investigación de Dexeus Mujer refuerza 

su liderazgo científico internacional en salud 
femenina

Cada publicación en revistas científicas de 
referencia internacional refleja y consolida el 
compromiso de Dexeus Mujer con el avance 
del conocimiento en salud femenina en todas 

las etapas vitales de la mujer. En 2025, sus 
profesionales lideraron o participaron en 
investigaciones destacadas en revistas de 
un alto factor de impacto y prestigio como  

Nature, The American Journal of Obstetrics and 
Gynecology, Reproductive Biomedicine Online, 
Fertility & sterility, Menopause, Ultrasound in 

obstetrics & gynecology y Human Reproduction, 
entre muchas otras.

MAYO
Único centro de España con doble acreditación 

ESHRE

En mayo de 2025, Dexeus Mujer celebró el 
primer aniversario de la concesión por parte 

de la Sociedad Europea de Reproducción 
Humana y Embriología (ESHRE) del certificado 
de buenas prácticas clínicas y de laboratorio, 
un reconocimiento que avala la excelencia de 
sus procesos asistenciales en reproducción 
asistida bajo los más exigentes estándares 

europeos. Este reconocimiento se suma a otra 
acreditación de la ESHRE para la formación 

de nuevos subespecialistas en Medicina 
Reproductiva obtenida anteriormente, lo que 

convierte a Dexeus Mujer en el único centro de 
España que cuenta con una doble acreditación 

ESHRE, un hecho que consolida su posición 
como referente nacional e internacional.

Formación avanzada en emergencia obstétrica

En 2025, Dexeus Mujer reforzó su apuesta 
por la formación avanzada en emergencias 
obstétricas mediante nuevas sesiones de 

entrenamiento especializado impartidas por 
el Equipo de Simulación clínica de Dexeus 

Mujer y del Hospital Universitario Dexeus, en 
colaboración con profesionales del Hospital 

Universitario General de Catalunya. El objetivo 
de estas formaciones es entrenar a los 

equipos asistenciales en la detección precoz, 
coordinación y manejo eficaz de situaciones 
obstétricas críticas, mejorando su capacidad 
de respuesta ante complicaciones graves y 

garantizando una atención más segura, ágil y 
eficiente para madres y recién nacidos.



JUNIO
Incorporación de la IA en la selección 

embrionaria

En 2025, Dexeus Mujer reforzó su 
liderazgo en innovación reproductiva con 
la incorporación en su laboratorio de FIV 

de un sistema de inteligencia artificial que 
analiza automáticamente miles de imágenes 

de cultivo embrionario para apoyar la 
identificación de los embriones con mayor 
potencial de éxito. Esta tecnología aporta 

criterios objetivos y reproducibles y optimiza 
el tiempo de trabajo del equipo. Además, los 
pacientes pueden seguir la evolución de sus 

embriones a través de la App de Dexeus 
Mujer, lo que mejora su experiencia durante 

el proceso reproductivo.
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Expertos mundiales en reproducción participan 
en el ciclo “Dexeus Debates in Fertility”

La Fundación Dexeus Mujer organizó el ciclo 
“Dexeus Debates in Fertility”, un encuentro 

científico internacional que reunió a destacados 
expertos mundiales en reproducción asistida. 
Concebido como un foro para el intercambio 

de conocimiento, el certamen congregó a 
especialistas de referencia en reproducción 

humana para promover la innovación en 
fertilidad con debates de alto nivel científico.

JULIO
Aval oficial de ENAC para acreditar laboratorios 

de citología de todo el mundo

La Entidad Nacional de Acreditación (ENAC) 
otorgó al Programa de Calidad en Citología 

Ginecológica la primera acreditación oficial de 
este tipo en la Unión Europea para ensayos 
de aptitud en cribado de cáncer de cuello 

uterino. Este reconocimiento avala la excelencia 
y fiabilidad de un programa en cuya creación 
y desarrollo han participado activamente los 
especialistas del Laboratorio de Citología de 
Dexeus Mujer, aportando su experiencia en 
el diseño técnico, la validación de procesos y 
el control de calidad. Su contribución ha sido 
clave para impulsar un modelo de referencia 

internacional que refuerza el liderazgo de 
Dexeus Mujer en el ámbito del diagnóstico 

ginecológico especializado.
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AGOSTO
Dexeus Mujer participa en un estudio que muestra, por 
primera vez, la implantación de un embrión humano en 

tiempo real

La grabación, por primera vez en el mundo, del proceso 
de implantación de un embrión humano en tiempo real y 
en 3D constituyó un hito sin precedentes en medicina 

reproductiva. El logro fue posible gracias al trabajo 
conjunto de investigadores del Instituto de Bioingeniería 

de Catalunya (IBEC) y embriólogos de Dexeus Mujer-
Hospital Universitario Dexeus, cuya aportación fue 
clave, especialmente en la selección y validación de 
los embriones destinados al estudio, reafirmando el 

papel de Dexeus Mujer como referente en innovación 
científica aplicada a la fertilidad. Este avance representó 
un salto científico decisivo, al permitir observar uno de 

los procesos más determinantes y menos conocidos 
del inicio del embarazo, abriendo nuevas vías para 

comprender mejor las causas del fallo de implantación y 
mejorar los tratamientos de reproducción asistida. 

SEPTIEMBRE
Nuevo servicio de atención integral a la mujer en 

Tarragona

La inauguración del nuevo Servicio de Salud Integral a 
la Mujer en Tarragona en supone un nuevo avance en la 

estrategia de expansión territorial de Dexeus Mujer, cuyo 
objetivo es acercar su modelo asistencial de referencia 
a un mayor número de mujeres en Catalunya. Fruto del 
acuerdo con Viamed Salud, el centro incorpora como 

elemento diferencial el modelo de revisión ginecológica 
anual one-stop clinic, pionero y único en Catalunya, que 
permite realizar en un día todas las pruebas diagnósticas 

y la visita médica, mejorando la agilidad asistencial y 
la experiencia de las pacientes. Además, dispone de 

laboratorio propio de reproducción asistida, equipado 
con la misma tecnología, estándares de calidad y 
garantías que los laboratorios de Dexeus Mujer.



OCTUBRE
Dexeus Mujer recibe el Premio CECOT en 

Transformación Digital

Dexeus Mujer fue reconocida con el Premio 
CECOT a la Transformación Digital en el 

sector Servicios, un galardón que distingue 
organizaciones que han sabido integrar 
la innovación tecnológica como motor 

de mejora organizativa y competitividad. 
El jurado valoró especialmente el plan 
estratégico de digitalización impulsado 

por Dexeus Mujer, orientado a optimizar 
tanto la eficiencia interna como la 

experiencia asistencial de las pacientes, 
mediante la implantación de soluciones 

tecnológicas avanzadas en procesos clínicos, 
gestión de datos, atención al paciente y 
herramientas digitales de seguimiento. 
Este reconocimiento pone en valor la 

apuesta sostenida de Dexeus Mujer por 
una transformación digital al servicio de 
una medicina más ágil, personalizada y 

conectada.

Campaña solidaria de apoyo a mujeres con 
cáncer de mama

La campaña solidaria de apoyo a mujeres 
con cáncer de mama impulsada por la 

Fundación Dexeus Mujer y Women’secret 
cumplió doce años de trayectoria 

consolidándose como una iniciativa de 
referencia en acompañamiento integral a 

pacientes oncológicas. A través del proyecto 
#símeimporta, ambas entidades han 

trabajado conjuntamente para ofrecer apoyo, 
visibilidad y recursos dirigidos a mejorar 

el bienestar físico y emocional de mujeres 
que afrontan o han superado un cáncer de 

mama, reforzando el compromiso de Dexeus 
Mujer con una atención que va más allá del 

tratamiento médico y pone el foco en la 
recuperación integral de la paciente.

RESUMEN
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NOVIEMBRE
Avances para preservar la fertilidad en cirugía 

de endometriosis 
 

Un estudio liderado por Dexeus Mujer y 
publicado en Reproductive Biomedicine Online, 
confirmó que una técnica mínimamente invasiva 
que utiliza energía de plasma para eliminar los 
quistes ováricos asociados a la endometriosis 

preserva mejor la fertilidad que la quistectomía, 
que es la cirugía tradicional que se suele aplicar 
en mujeres con endometriosis del ovario. Los 
resultados del estudio suponen una mejora 

significativa en el abordaje quirúrgico de esta 
patología, al permitir tratar los quistes ováricos 

reduciendo el daño sobre el tejido sano y 
ofrecer mejores perspectivas reproductivas a 
las pacientes. Además, refuerzan el liderazgo 

de Dexeus Mujer en investigación e innovación 
aplicada al tratamiento de patologías 

ginecológicas complejas.
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Premio a la Innovación – XIII Congreso 
ASEBIR 

 
Un estudio realizado en colaboración entre el 
equipo de Biología del Grupo Dexeus Mujer 
y la Unidad de Biología Celular de la Facultad 

de Biociencias la Universidad Autónoma 
de Barcelona (UAB) fue reconocido con el 

“Premio a la Innovación” en la última edición 
del Congreso de la Asociación para el Estudio 
de la Biología de la Reproducción (ASEBIR). 
El trabajo evalúa la viabilidad de utilizar la 

liofilización como método de preservación de 
los espermatozoides humanos. Los resultados 

abren una puerta a valorar el uso de esta 
técnica en situaciones extremas o lugares 

remotos, como zonas desérticas o el espacio 
exterior, donde no es posible utilizar las técnicas 

actuales para su criopreservación. El proyecto 
abre nuevas perspectivas en preservación de la 
fertilidad y refuerza el compromiso de ambas 
instituciones con la innovación en medicina 

reproductiva.

DICIEMBRE
Reunión anual de Dexeus (RAD), una 

celebración compartida para cerrar el año en 
equipo

La RAD, celebrada cada mes de diciembre, es 
uno de los actos internos más emblemáticos de 
Dexeus Mujer. Reúne a todos sus profesionales 
para hacer balance del año y celebrar juntos los 

principales logros alcanzados. Especialmente 
significativa para toda la organización, esta 

edición rindió un emotivo homenaje de 
reconocimiento a la labor de algunos miembros 

senior y dio la bienvenida a cuatro nuevos 
profesionales que toman el relevo, todos ellas 
mujeres, responsables de áreas asistenciales y 
referentes en sus ámbitos de especialización. 
La jornada concluyó con la tradicional cena de 

Navidad.
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“Primeras experiencias. 
Tomo consciencia de mi salud 
sexual y busco acompañamiento, 
saber dónde recurrir.”

“Estoy empoderada y 
tomo las riendas 
de mi vida sexual, me 
preocupo de la 
prevención.”

“Quiero vivir plenamente mi  
embarazo: sentirme acom-
pañada, respetada, cuidada 
y contando con las mejores 
garantías médicas.”

“Mi prioridad absoluta es quedarme embarazada. Quiero 
sentirme tranquila, sabiendo que me acompañan los mejores, 
con las mayores garantías médicas y tecnológicas.”

“Busco sentirme 
tranquila y confiada, sabiendo 
que me atenderán de manera rápida 
y excelente.”

“Quiero curarme. Quie-
ro saber que estoy en 
las mejores manos.”

“Busco sentirme comprendida, 
acompañada y que me ofrezcan 
soluciones.” 

JÓVENES

ADULTAS

EMBARAZADAS

EMBARAZO QUE NO LLEGA

PACIENTE NO SANA

PACIENTE ONCOLÓGICA

MENOPAUSIA

pacientes
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DRA. PILAR PRATS
RODRÍGUEZ
DIRECTORA DE I+D+ I DEL SERVICIO  
DE OBSTETRICIA 

“En Dexeus Mujer entendimos hace décadas 
que la salud de la mujer necesitaba más 
investigación, más evidencia y una mirada 
propia. Fuimos pioneros en apostar por 
una I+D que ayudara a corregir el sesgo 
de género presente en gran parte de la 
investigación biomédica, y hoy seguimos 
liderando ensayos y participando en 
proyectos que generan conocimiento y 
transforman la práctica clínica. Gracias a esta 
apuesta sostenida por la innovación, hemos 
contribuido a avances significativos en salud 
femenina, diagnóstico prenatal y medicina 
fetal, consolidando un legado científico 
que continúa mejorando la atención de 
las pacientes y el futuro de las nuevas 
generaciones.”

DRA. MARTA DEVESA  
R. DE LA RUA
JEFE DEL SERVICIO DE MEDICINA DE LA 
REPRODUCCIÓN

“He tenido el privilegio de formar parte 
de un proyecto pionero que impulsó la 
salud de la mujer en un momento en 
que esta especialidad todavía presentaba 
mucho margen de mejora, tanto a nivel de 
formación como de investigación. Con los 
años, Dexeus Mujer se ha consolidado como 
un referente gracias a una combinación de 
excelencia asistencial, innovación y vocación 
docente. Además, ha contribuido a formar 
nuevas generaciones de profesionales 
ofreciendo oportunidades de crecimiento 
y liderazgo, como ha sido mi caso:  inicié 
aquí mi trayectoria como médico residente 
y actualmente dirijo el Servicio de 
Reproducción. Todo ello sin perder nunca 
de vista lo más importante: ofrecer una 
atención cercana y humana, poniendo las 
necesidades de la paciente en el centro de 
nuestra actividad”.

profesionales



PRESENTACIÓN

HISTORIA E HITOS 

PROPÓSITO Y VALORES

EN CIFRAS

LOGROS 2025

TESTIMONIOS 
DEXEUS EN LOS MEDIOS Y EN LAS RRSS

31

INÉS FATJÓ  
MARTÍN
TÉCNICO DEL DEPARTAMENTO  
DE PERSONAS

“En los últimos años hemos 
ampliado nuestra presencia 
territorial en Catalunya, lo que 
nos permite generar nuevas 
oportunidades laborales, reforzar 
equipos multidisciplinares y 
acercar nuestra experiencia a 
más pacientes. Este crecimiento 
va de la mano de una firme 
apuesta por la atracción y 
fidelización del talento local, 
convencidos de que el éxito 
de Dexeus Mujer depende del 
compromiso y la excelencia de 
las personas que forman parte 
de la organización. Además, las 
alianzas que establece Dexeus 
con universidades e instituciones 
nos permiten conectar el 
conocimiento académico con 
la práctica clínica y acelerar la 
transferencia de innovación a la 
atención sanitaria, generando un 
impacto real en la salud de las 
mujeres.”

EVA DEL RIO  
SANTAMARÍA
RESPONSABLE SERVICIO  
DE ATENCIÓN A LA PACIENTE DE 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA

“En los últimos años hemos 
transformado el Servicio 
de Atención a la Paciente 
para responder mejor a las 
necesidades de las mujeres 
que confían en nosotros. 
Hemos ampliado el equipo 
humano e incorporado nuevas 
herramientas digitales de 
apoyo. Pero, sobre todo, hemos 
reforzado nuestra apuesta por la 
calidad asistencial con la creación 
de un equipo especializado 
en Experiencia Paciente, cuyo 
objetivo es escuchar, acompañar 
y personalizar cada interacción. 
Queremos que cada mujer se 
sienta atendida, comprendida 
y acompañada durante todo su 
recorrido en Dexeus Mujer.”

DRA. PATRÍCIA 
DIAZ RUBIO
MÉDICO INTERNO RESIDENTE  
3er AÑO

“Escogí hacer el MIR en Dexeus 
porque es un referente en 
Catalunya en su especialidad, 
con un alto volumen de 
actividad y un equipo experto 
multidisciplinar que trabaja de 
forma coordinada. Desde el 
primer día participas activamente 
en la práctica clínica y rotas por 
todos los servicios, adquiriendo 
una formación integral. Además, 
Dexeus Mujer impulsa la 
investigación y el crecimiento 
profesional, ofreciendo 
oportunidades para publicar en 
revistas científicas, realizar una 
tesis doctoral y desarrollar una 
carrera académica y asistencial 
en un entorno de excelencia.”
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Reproducción asistida
40

Salud femenina / ginecología
35

Investigación / innovación
20

Eventos / congresos
15

Otros
11

Durante 2025, Dexeus Mujer ha 
consolidado su presencia en los medios 
como referente en salud femenina, 
reproducción asistida e innovación médica. 
La participación activa de sus especialistas y 
la relevancia de sus iniciativas han impulsado 
una comunicación basada en el rigor 
científico y la divulgación de conocimiento.

Temáticas de las publicaciones

Impactos 

121
Medios nacionales 

74
Medios Catalunya 

47
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Seguidores 

34.000

Seguidores totales

81.186
Impresiones totales

17.723.874

Seguidores

538
Seguidores 

11.000

Seguidores 

35.444
Seguidores 

8.600
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